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यज्ञ 

यज्ञो वै शे्रष्ठतं कर्म।। 

 शे्रष्ठकर्म गर्नम रै् सबभन्दा र्हार् यज्ञ हो। चाहे त्यो हहन्दन होस,् ईसाई होस,् र्नस्लिर् होस,् जैर् होस,् बनहिलट 
होस,् ससख होस,् र्ास्लतक होस,् आस्लतक होस,् गरिब होस,् धसर् होस,् स्त्री या पनरुष रै् हकर् र्होस,् यदद उसिे 
शे्रष्ठकर्म गदमछ भर् ेत्यसिाई यज्ञशीि रै् भसर्र्े छ। 

 केवि अस्नर्र्ा घतृाहनसत अहपमत गर्नम र्ात्र यज्ञ हैर्, यज्ञ एक र्हार् त्यागको भावर्ा हो। यज्ञ “अध्वि” 
अर्ामत,् हहंसा िहहत छ। त्यसैिे यज्ञ अहहंसा ि सौहादमको प्रसतक हो। हवद्या, धर्ादीको दार्, सहायता गर्नम, अरुको 
दनुःख हटाउर्न, र्र्िे पसर् कसैको अशनभ र्सोंच्र्न यज्ञ हो। सत्पनरुषहरुको संगसत द्वािा जगत कल्याणार्म सदज्ञार् प्राप्त 
गर्नम ि सद्व्यवहाि ससक्र्न पसर् यज्ञ हो। उन्नत स्शल्प, उन्नत उद्योग, उन्नत हवज्ञार्र्ा प्रवतृ्त हनर्न पसर् यज्ञ रै् हो यदद 
त्यसर्ा क्षनद्र लवार्मको भावर्ा छैर् भर्े। 

 यज्ञ केवि साधर् र्ात्र हैर्, सद्ग नण रुपी साध्य पसर् हो। जब सम्र् यज्ञ बाट र्र्का भावर्ाहरुको 
उदािीकिण हनुँदैर्, तब सम्र् यज्ञको वालतहवक उदे्दश्य पूणम रै् हनर् सक्दैर्। वलतनतुः यज्ञ सवमकल्याणरुप हो। 

आयम संलकृसतको शे्रष्ठता 
उच्च भावर्ाहरुको प्रिेक, आयम संलकृसत शे्रष्ठ र्हार्।् 

यसको ज्योसत चतनददमक् फैल्यो, गनण गौिव गरिर्ाको खार्।। 
शे्रष्ठ र्ान्यता छ यसको, जसको िक्ष रै् छ हवश्व कल्याण। 
आत्र्ा पिात्र्ा र्ार्वको, सर्स्ित छ यसर्ा सफि हवधार्।। 

एक ईश्वि हो जगको कताम, जो अजि अर्ि अहवकाि। 
शनि पहवत्र सवम् यापक ऊ, अस्खि जगत्को सवामधाि।।  
जीवात्र्ा छ र्ार्व तर्र्ा, जसिे लवतन्त्र गदमछ कर्म। 
ति आयम संलकृसत भन्दछ, जर्को सच्चा सासर् धर्म।। 
“सत्यं वद” “धरं् चि” को यसिे, गदमछ पावर् उपदेश। 
जीवर्को सब क्षेत्रर्ा होस,् संयर् यसको िक्ष हवशेष।। 
जलतो कर्म गदमछ र्ार्विे, त्यलतै फि हनर्ेछ प्राप्त। 
सिप्त हनुँदै संसारिक भोगर्ा, जीवर्िाई र्गि सर्ाप्त।। 
आयम संलकृसतिे भन्दछ, गि र्ारिहरुको सम्र्ार्। 

र्ािी र्िका सहयोगी हनर्,् अधांसगर्ीको गरियो हवधार्।। 
जगका कैयौं संलकृसतहरु, केवि र्ार् शेष छर्,् भैसके सर्ाप्त। 
ति आयम संलकृसत भर्े सनगन्ध झैं छ, हनुँदैछ हवश्वर्ा ्याप्त।।  
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आउर्नहोस,् कर्र्ी ि किर्ी एक बर्ाऔ ँ
र्ीसतकाििे अत्यन्त र्र्ोहि शब्दर्ा जीवर्को साि भसर्ददएका छर्-्  

र्र्लयेकं वचलयेकं कर्मण्येकं र्हात्र्र्ार् ्। 

र्र्लयन्यत ्वचलयन्यत ्कर्मण्यन्यत ्दनिात्र्र्ार्।्। 

भावार्म - र्हार् तर्ा सज्जर् ्यस्िहरुिे जलतो र्र्र्ा सोंचदछर्,् त्यलतै बोल्छर् ्ि त्यलतै कायम रुपर्ा 
परिणत पसर् गदमछर्।् ति र्ीच तर्ा दनष्ट लवभाव भएका ्यस्िहरु सोंच्छर् ्अकै, भन्छर् ्कन रै् ि गदमछर् ्अरु कन रै् 
अर्ामत,् यलता ्यस्िहरुको र्र्सा, वाचा, कर्मणा सभन्न-सभन्न हनर्े गदमछर्।् 

 
वाच्यर्ाम सर्यताुः सवे वाङू्मिा वास्नवसर्ुःसतृाुः । 

 तालंत न युः लतेर्येद् वाचं स सवमलतेयकृन्निुः ॥ 

(र्र्न:४/२५६) 

 जनर् वाणीर्ा सब अर्म अर्ामत ््यवहाि सर्स्ित हनन्छर्,् त्यो वाणी रै् जसको रू्ि हो ि जनर् वाणी द्वािा रै् सब 
्यवहाि ससि हनन्छर्,् जसिे उि वाणीिाई चोछम अर्ामत ्सर्थ्या भाषण गदमछ, त्यो सबै हकससर्को चोिी आदद 
पापको भागीदाि हनन्छ। त्यसैिे सर्थ्या भाषण गर्म छोडेि सदा सत्य भाषण गरे् गिौँ.. । 

सत्यं बू्रयात ्हप्रयं बू्रयात ्र् बू्रयात ्सत्यर्हप्रयं। 

हप्रयं च र्ार्तंृ बू्रयात ्एष धर्मुः सर्ातर्ुः॥ 

(र्र्न: ४/१३८) 
 सत्य बोि, हप्रय बोि, अहप्रय सत्य र्बोि, हप्रय झनट र्बोि, यही सर्ातर् धर्म हो। 

 

आज भन्छ भोसि भज्र्ेछन , भोसि भन्छ फेिी भोसि। 

भोसि-भोसि भन्दा-भन्दै स्जन्दगी रै् हनन्छ झोिी।। 

 सर्ठो आश्वासर् ि हवश्वास ददएि र्र्िाई ददयौ रिझाई। 

 एकान्तर्ा लवयंिाई हेि, हकर् हहंड्दैछौ ससिर्ा पाप चढाई।। 

कसैको कार् गर्म सक्दैर्ौ यदद भर्े, ससधै भर् यो र् बाट हनुँदैर्। 

सत्य कन िो भसर्ददयौ यदद भर्े, कसैको पसर् र्र्िाई दनुःखिे छन दैर्।। 
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र्हहषम दयार्न्द उवाच 

 सबै र्तर्ा िहेका सत्य कन िाहरु सबका िासग अहवरुि हनर्ािे लवीकाि गिेि जनर् जनर् र्तर्तान्तिहरुर्ा 
भएका सर्थ्या कन िाहरु छर् ्सतर्को खण्डर् गरिएको छ। जसरि यो देशका र्तर्तान्तिहरुका झनटा कन िाहरुको सबर्ा 
पक्षपात यर्ातथ्य प्रकाश गदमछन , त्यलतैगरि अरु देशलर् या र्तोन्नसतहरुका सार् पसर् ्यवहाि गदमछन। यो िेख 
केवि सत्यको वहृि ि असत्यको ह्रास हनर्को िासग र्ात्र हो, कसैिाई दनुःख ददर्े या हासर् गर्म अर्वा सर्थ्या दोष 
िगाउर्का िासग हैर्। जसिे पक्षपातरुप यार्ारुढ भएि हेरे् गदमछर्,् सतर्िाई र् आफ्र्ो र् त पिाए गनण-दोष 
हवददत हनर् सक्छ। 

शे्रष्ठाचिण 

यद् यदाचिसत शे्रष्ठलतत तदेवेतिो जर्ुः। 

स यत प्रर्ाणं कन रुते िोकलतदर्नवतमते।। 

(गीता: ३/२१) 
भावार्म: शे्रष्ठ ्यस्ििे जलतो आचिण गदमछ, अन्य र्ासर्सिे पसर् त्यलतै आचिण गदमछर्।् उसिे जनर् 

कन िािाई र्ान्यता ददन्छ, संसाििे त्यसको अर्नसिण गदमछ। अर्ामत,् शे्रष्ठ पनरुषिाई देखेि अरुिे पसर् त्यलतै आचिण 
गदमछर्।् अतुः अर्नकिणीय बन्नन पदमछ। वलतनतुः योसगिाज श्रीकृष्णिे यलतै गर्नमभएको सर्यो। 

र्ािी सम्र्ार् 

यत्र र्ायमलत न पूज्यन्ते िर्न्ते तत्र देवताुः। 

यतै्रतालतन र् पूज्यन्ते सवामलतत्राफिाुः हियाुः ।। 

(र्र्न: ३/५६) 
 भावार्म: जनर् कन िर्ा र्ारिहरुको पूजा अर्ामत ्सत्काि हनन्छ, उि कन िर्ा दद्य गनण, दद्य भोग ि उत्तर् 
सन्तार् हनन्छर् ्ि जनर् कन िर्ा र्ारिहरुको पूजा या सत्काि हनुँदैर्, त्यहाुँ उर्का सर्लत कर्म सर्ष्फि हनन्छर्।् 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

देशर्ा आज ईसाईपन्र् सतब्र गसतर्ा फैिदै छ। हपछसडएका 
जर्ताहरुर्ाझ सेवाको र्ार्र्ा उर्ीहरुिे जनर् जाि फैिाएका छर्,् त्यो  

सबैका िासग गम्भीि चेतावर्ी हो। सर्यको र्ाग छ हक हार्ीहरु 

 अज्ञार् ि अन्धहवश्वासर्ा आधारित ईसाईपन्र्को यर्ार्मता बनझेि  

यसको सबष बाट देशिाई बचाउर् ेसंकल्प सिऔ.ँ..! 
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वैददक संलकृसतको सवोच्चता 
र्हार् वेदवेत्ता, धर्मशास्त्रका ज्ञाता र्हहषम र्र्नको अत्यन्त गौिवपूणम घोषणा छ- 

एतद्देशप्रसूतलय सकाशादग्रजन्र्र्ुः।लवं लवं चरितं्र स्शक्षेिन्पसृर््यां सवमर्ार्वाुः ।।(र्र्न: 2/२०) 

अर्ामत,् यो आयामवत्तम देश संसािर्ा हवद्वार्हरु, ज्ञासर्हरु, हवचािकहरु, स्चन्तकहरु, वैज्ञासर्कहरु तर्ा असभयन्ताहरुको अग्रजन्र्ा 
हो जहाुँ हवश्व भरिका र्ासर्स आएि आुँफू अर्नकन ि चरित्र, आचाि-्यवहाि आददको स्शक्षा ग्रहण गदमछर्।् 
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बाइबिको अभद्रोपदेश 

१- धर्मशास्त्रको सदनद्दशे्य 

धर्मशास्त्रहरुिे सदैव धर्ामर् नकूि सदाचिणको रै् उपदेश ददन्छर्;् अधर्म एवं कदाचिणको हैर्। हकर्हक 
धर्मशास्त्रको उदे्दश्य र्ार्वको रै्सतक, चारिसत्रक, सार्ास्जक आदद सबै दृहष्टकोणिे सवांगीण हवकास गर्नम हो, अधुःपतर् 
सति िैजार्न हैर्। 

दशमर् शास्त्रर्ा भसर्एको छ- 

यतोऽभ्यनदयसर्ुःशे्रयसससहि: स धर्म: (वैशहेषक: १। १। २।) 

अर्ामत,् जे गदाम िौहकक एवं पाििौहकक उन्नसत हनन्छ, त्यहह धर्म हो। 

ति बाइबि यो कसौटीर्ा खिो उसत्रदैर्। उदाहिणतुः - 

येहोवा ईश्वििे सहृष्ट िचर्ा गिेि आदर् ि ह्वािाई उत्पन्न गयो, ति उर्ीहरुिाई भन्यो- 

बाइबि: पिर्प्रभ न पिरे्श्वििे त्यस र्ासर्सिाई आज्ञा ददर्न भयो। पिर्प्रभ न पिरे्श्वििे भन्ननभयो, “सतर्ीिे कन रै् स्चन्ता 
सबर्ा यस बगैंचाको कन रै् पसर् रुखबाट फिहरु खार् सक्छौ।”  ति सतर्ीिे त्यस रुखको कन रै् फि खार्न हनुँदैर् 
जसिे असि ि खिाबको ज्ञार् ददन्छ, हकर्भर्े जनर् ददर् सतर्ी त्यस रुखको फि खान्छौ सर्ियरै् त्यस ददर् सतर्ी 
आफै र्रे्छौ।” (उत्पस्त्त: 2/१६-१७) 

ससर्क्षा: देख्ननभो त येहोवा पिरे्श्वििे र्ार्व सहृष्टको िचर्ा त गयो ति सतर्िाई असि ि खिाबको ज्ञार् ददएर्, 
वकृ्षको फि खार् सर्षधे गरिददयो जसिे गदाम उर्ीहरुिाई ज्ञार् हनर् र्सकोस।् यसको अर्म त यहह हनन्छ हक 
इश्वििे उर्को उन्नसत चाहुँदैर्। सम्भवतुः यसकािणिे हक यदद जर्ता अज्ञार्ी भए भर्े त उसको वशर्ा िहर् ेछर्।् 
ज्ञार्ी भए भर्े त उसको हवरुि हनर् सक्छर्।् 

यसको हवपरित वैददक धर्म अर्नसाि पिर्ात्र्ािे सहृष्टको आददर्ा चाि ऋहषहरु- अस्नर्, वायन, आददत्य ि 
अंसगिािाई िर्शुः ऋनवेद, यजनवेद, सार्वेद ि अर्वमवेदको ज्ञार् ददर्नभो। सतर्ीहरुिे ब्रह्मािाई ि त्यसपसछ ब्रह्मािे 
वेद प्रचािको कायमिाई अगाडी बढाए।  

बाइबिको येहोवा भन्दा त बरु शैतार् रै् कही ंअसधक िाम्रो छ। उसिे र्र्नष्यको भिो चाहन्छ। ज्ञार् प्रासप्तका 
िासग प्ररेित गदमछ। प्रशंसा सधैं ज्ञार् ददर्ेको हनन्छ; अज्ञार्ताको अन्धकािर्ा िाख्नकेो हनुँदैर्। अतुः शैतार् असधक 
प्रशंसर्ीय छ।  

उसिे स्त्री संग भन्यो- 

बाइबि: 



Page 7 of 25 
 

 ति सपमिे स्त्री (ह्वा)िाई भर्े, “सतर्ीहरु सर्िय र्रे् छैर्ौ।”  तब त्यो स्त्रीिे त्यस रुखको फि हेर्मर्ा िाम्रो ि 
खार्र्ा पसर् असि बनस्झ कािण त्यस रुखको फििे ज्ञार् ददन्थ्यो त्यस रुखबाट केही फिहरु हटपेि खाई असर् 
आफूसंग भएको र्ासर्स (आदर्)िाई पसर् खार् ददई ि उसिे पसर् खायो।  तब सतर्ीहरुिे केही अर्ौठो अर्नभव 
गिे। सतर्ीहरुिे देखे सतर्ीहरु र्ाङ्गै सर्ए। यसर्म सतर्ीहरुिे र्ेभािाको पात गाुँसे असर् आफ्र्ा सर्स्म्त िनगाहरु बर्ाए। 
(उत्पस्त्त: ३/४,६,७) 

ससर्क्षा: जय होस ्त्यो शैतार्को, जसिे आदर् ि ह्वािाई ज्ञार् ददयो, र्त्र ऊ अज्ञार्ी रै् िहर्े सर्यो। 
उर्ीहरुिाई आुँफू र्ाङ्गो भएको ि शिीि ढाक्र्न पछम भने्न कन िो र्ाहै हनर् ेसर्एर्। येहोवा पिरे्श्वि झनटो पसर् छ 
हकर्हक उसिे भर्ेको सर्यो – त्यो फि खायौ भर्े अवश्य र्रे्छौ, ति खाए पछी पसर् सतर्ीहरु र्िेर्र्।्  

2- बाइबिर्ा कदाचाि 

 येहोवा पिरे्श्वििे भन्छ- 

बाइबि: “सतर्ीिे स्त्रीससत जलतै पनरुषससत सहवास र्गि। त्यो घोि पाप हो।” (लैव: १८/22) 

ससर्क्षा: यसत हनुँदाहनुँदै पसर् हयर्को तर्ाकसर्त ्धर्मग्रन्र्- बाइबिर्ा अप्राकृसतक रै्र्नर्को संकेत पाइन्छ- 

बाइबि: सतर्ीहरूिे िनतिाई बोिाए असर् भर्,े “िाती सतम्रो घिर्ा आएका दनइ र्ासर्सहरू कहाुँ छर्?् सतर्ीहरूिाई 
बाहहि हार्ी भएकोर्ा ल्याऊ जसिे गदाम सतर्ीहरूससत हार्ी संभोग गर्म चाहन्छौं।”  (उत्पस्त्त: 19/५) 

ससर्क्षा: कलतो घृस्णत उपदेश हो? के यसबाट कन रै् ्यस्ििे चरित्र सर्र्ामणको स्शक्षा सिर् सक्छ? यसिाई पढेि 
र्र्नष्यको र्र् कन स्त्सत रै् हनर्ेछ। अतुः र्हहषम र्र्निे भन्छर्-् 

आचाि: पिर्ो धर्मुः।। (र्र्न: १/१०८) 

 सदाचाि रै् पिर् धर्म हो। 

आचािाल्िभते ह्यायन: ।। (र्र्न: ४/१५६) 

 सदाचाििे रै् ददघामयन प्राप्त हनन्छ। 

आचािेण तन संयनिुः सम्पूणमफिभानभवेत।्। (र्र्न: १/१०९) 

 आचाििे यनि ्यस्ििाई रै् सम्पूणम सनखको प्रासप्त हनन्छ। 

सवमलय तपसो रू्िर्ाचािर् ्जगहृन: पिर्।्। (र्र्न: १/११०) 

 सबै तपलयाहरुको रू्ि रै् आचिणिाई र्ासर्एको छ। 

जेहोस,् कन िो यही ंसर्ाप्त भएको छैर्। िनत घि बाट सर्लकेि भन्न र्ाल्यो-  

बाइबि: सनर्, कन रै् पनरूषससत सहवास र्गिेका रे्िो दनइ जर्ा छोिीहरू छर्।् र् सतर्ीहरूिाई सनस्म्पददर्ेछन ि 
आफ्र्ो इच्छा अर्नसाि जे गर्म र्र् िानछ सतर्ीहरूससत गि। (उत्पस्त्त: 19/८) 
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ससर्क्षा: सत्य भन्नन पदाम िनतिे सत पनरुषहरुको पसर् िक्षा गर्नम पथ्यो ि आफ्र्ी छोिीहरुको पसर्। यदद 
पनरुषहरुको िक्षा गर्म असर्र्म सर्यो भर्े आफ्र्ी छोिीहरुको त अवश्य िक्षा गर्नम परे् सर्यो। सतर्को ससतत्व िक्षा 
गिेि सत पनरुषहरुिाई हफताम पठाइ ददर्न परे् सर्यो। हकर्हक उर्ीहरुिे उसकी छोिीहरुको र्ाग सत पनरुषहरुको 
बदिार्ा गिेका सर्एर्र्।् यसको हवपरित िनत आफ्र्ी छोिीहरुिाई रै् ददर् तयाि भयो। यो पसर् कन कर्मिाई रै् 
बढावा ददर्न र्भएि अरु के हो? ि यो भन्दा पसर् असधक हवस्चत्रको कन िो त यो छ हक त्यहह िनतका छोिीहरुिे 
आफ्रै् जन्र् ददर्े हपताका सार् सहवास गिेि संतार्ोत्पस्त्त गिे। एकददर् उर्ीहरुिे भन्न र्ािे- 

  बाइबि: यसर्म हार्ीिे हाम्रो हपतािाई दाखिस हपयाएि र्ताऊुँ  ि सतर्ीससत सम्बन्ध गिौं। यसिी हाम्रो 
परिवाििाई जीहवत िाख्न आफ्र्ो हपतािाई प्रयोग गर्म सक्छौ।”  त्यस िात यी दनइ दददी-बहहर्ीहरूिे आफ्र्ो 
हपतािाई र्द्य ददएि पूिा र्ताए। तब दददी चाुँहह आफ्र्ो हपताको ओछ्यार्र्ा गई असर् उर्ीससत सहवास गिी। िूत 
यसत र्ातेका सर्ए कसत बेिा छोिी आई ि गई उर्िाई र्ाहा भएर्। अको ददर् दददीिे आफ्र्ी बहहर्ीिाई भसर्र्,् 

“हहजो िाती, र् हाम्रा हपताससत सनतें। आज िाती, फेरि उर्िाई र्ताऊुँ  असर् सतर्ी उर्को ओछ्यार्र्ा जार् सक्छौ 
असर् उर्ीससत शािीरिक सम्पमक िाख्नसक्छौ। यस प्रकाि हार्ी आफ्र्ो परिवाििाई सर्ुःसन्तार् हनर्बाट बचाउर् 
सक्छौं।” त्यस िाती ती दनइ बहहर्ीहरूिे आफ्र्ो हपतािाई दाखिस हपयाएि र्ताए असर् सार्ी चाुँहह छोिी उर्को 
ओछ्यार्र्ा गई ि सहवास गिी। ति फेरि िूत यसत साह्रो र्ातेका सर्ए कसत बेिा को केटी उर्को ओछ्यार्र्ा 
सनत्न आई असर् उठेि गई उर्िाई पतै्त भएर्। िूतका दनबै छोिीहरू आफ्र्ा हपता बाट गभमवती भए..। (उत्पस्त्त: 
३२-३६) 

ससर्क्षा: छोिीहरुको आफ्रै् हपताका सार् कसत अभद्र एवं घृस्णत ्यवहाि हो यो..! आफ्रै् हपता बाट गभमवती 
भए? अर्ामत,् िूत आफ्र्ा छोिीहरुको पसर् हपता ि उर्का सन्तार्हरुका पसर् हपता..?!! छैर् त सबिाई अचम्र्र्ा 
पारे् ि स्जब्रो टोक्र् िाउर्े कन िो..! के यो चारिसत्रक पतर्को चिर्सीर्ा हैर्? यो भन्दा असधक सर्च कर्म अरु के 
हनन्छ? त्यसैिे र्हहषम र्र्निे सबिाई साबधार् गिेका छर् ्-  

र्ात्रा लवस्रा दनहहत्रा वा र् हवहविासर्ो भवेत।्  

बिवासर्स्न्द्रयग्रार्ो हवद्वासंं अहप कषमसत।। 

(र्र्न: 2/१५) 
 इस्न्द्रयहरु बडो बिवार् हनन्छर्।् सतर्िाई िोक्र्न हवद्वार्का िासग पसर् अत्यन्त कदठर् छ। त्यसैिे र्र्नष्यहरु 
आर्ा, दददी-बहहर्ी ि छोिी-चेिीका सार् पसर् एक आसर्र्ा र्बलर्न अर्ामत ्एकान्त सेवर् र्गर्नम। 

 अब तपाइुँ लवयं सोंच्र्नहोस, बाइबि पहवत्र पनलतक हो या अपहवत्र? छोिीहरुिे आफ्रै् हपता संग गरिएको 
कन कृत्य कसत धासर्मक छ ि कसत अधासर्मक? पाठक आुँफैिे हवचाि गर्नमहोिा। 

 यलतै प्रकािको एउटा वणमर् अको लर्ार्र्ा पसर् भेहटन्छ- 

 बाइबि: त्यो िेवी र्ासर्स ि सतर्ीससत भएका र्ासर्सहरू आर्स्न्दत भइिहेको बेिा त्यस शहिका केही 
र्ासर्सहरूिे त्यो घििाई घेिे। ती अत्यन्त र्िाम्रा र्ासर्सहरू सर्ए। सतर्ीहरूिे ढोका धकेल्र् र्ािे। सतर्ीहरूिे 
त्यो विृ र्ासर्सिाई किाए त्यो घि जसको सर्यो। सतर्ीहरूिे भर्,े “त्यो र्ासर्सिाई बाहहि ल्याऊ, जो सतम्रो घिर्ा 
आएको छ। हार्ी त्यस ्यस्िससत सहवास गर्म चाहन्छौं।” त्यो विृ र्ासर्स बाहहि सर्लके असर् ती र्िाम्रा 
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र्ासर्सहरूससत बात गिे। उसिे भेर्, “होइर्, रे्िो सर्त्रहरू, यलतो र्िाम्रा कन िाहरू र्गि! ती र्ासर्सहरू रे्िो घिका 
असतसर् हनर्। यलतो भयार्क पाप र्गि।  हेि यहाुँ रे्िी छोिी छे। उसिे कहहिे पसर् अस्घ कसैससत सहवास गिेकी 
छैर्। र् त्यसिाई अब बाहहि सतर्ीहरू कहाुँ ल्याउुँछन। सतर्ीहरू जसिी चाहन्छौ त्यसिाई उपयोग गर्म सक्छौ। 
ति यी र्ासर्सको हवरूि यलतो भयार्क पाप र्गि।”  ति ती र्िाम्रा र्ासर्सहरूिे विृ र्ासर्सको कन िा सनर्ेर्र्।् 
यसर्म त्यस िेवी र्ासर्सिे आफ्र्ी सेहवकािाई सर्ातेि ती दनष्ट र्ासर्सहरूससत बाहहि पठाइददए। ती दनष्ट 
र्ासर्सहरूिे उसिाई घात पनयामए असर् िातभरि उसिाई बिात्काि गिे। तब सबहार् उज्यािो भए पसछ सतर्ीहरूिे 
उसिाई जार् ददए। (न्यायकताम: 19:22-२५) 

 ससर्क्षा: यस बाट त यहह प्रसतत हनन्छ हक ईसाईहरुका िासग चरित्र, सदाचाि, र्ार्-र्यामदा आददको कन रै् 
रू्ल्य छैर्।यो भन्दा असधक चरित्रको पतर् अरु के हनर् सक्िा? यलता कार्ान्ध वस्िका बािेर्ा कसत सहटक कर्र् 
छ यहाुँ- 

ददवा पश्यसत र्ोिूकुः काको र्िं र् पश्यसत । 

अपूवमुः कोहप कार्ान्धो ददवा र्िं व पश्यसत ।। 

(चाणक्य सर्सत) 
 अर्मुः उल्िूिे ददर्र्ा देख्दैर्, कौवािे िातर्ा देख्दैर् ति कार्ान्ध एक हवस्चत्र प्राणी हो जसिे र् िातर्ा 
देख्छ र् ददर्र्ा। 

दनिाचािो हह पनरुषो िोके भवसत सर्स्न्दतुः।। (र्र्न: ४/१५७) 

 दनिाचािी पनरुष सवमत्र सर्न्दाको पात्र हनन्छ। 

३- भेदभावको जर्क- येहोवा पिरे्श्वि 

येहोवा पिरे्श्वििे सर्लत र्र्नष्यहरुिाई सर्ार् दृहष्टिे पसर् देख्दैर्। उसको र्र्र्ा लवयं भेदभाव हवद्यर्ार् 
छ। कहहिे इस्राएिीहरु प्रसत ि कहहिे सर्सस्रहरु प्रसत उसको ्यवहाि अत्यन्तै िन ि छ। उसिे लवयं भन्छ- 

बाइबि: ति कन रै् पसर् इस्राएिी र्ासर्सर्ासर् यलतो घटर्ा हनर्ेछैर्। यहाुँसम्र् हक सतर्ीहरूिाई कन कन ििे पसर् 
भ नक्र्े छैर्।इस्राएिी र्ासर्सहरूर्ा र्ात्र होइर् सतर्ीहरूका पशनहरूिाई पसर् कन रै् र्ोक्सार् हनर्ेछैर्। सतर्ीिे जाने्न छौ 
यस प्रकाििे र् इस्राएिी र्ासर्सहरू असर् सर्श्रीहरूर्ा सभन्दा सभन्दै प्रकािको ्यवहाि गरे्छन।(प्रलर्ार्: ११/७) 

ससर्क्षा: जब पिरे्श्वििे लवयं रै् भेदभाव गदमछ भर्े उसका सन्तार्िे भेदभाव हकर् र्गरुर्? सर्दोष पशन-
पंक्षीहरुिे उसको के सबगािेका सर्ए होिार् ि लर्ार्-लर्ार्र्ा सतर्ीहरु प्रसत पसर् उसको िन ि ्यवहाि देस्खन्छ? 

४- असहहष्णन येहोवा पिरे्श्वि 

वलतनतुः येहोवा असहर्शीि छ। बस, उसर्ा आफ्रै् पनजा गिाउर्े धनर् सवाि छ।उसको िाज्यर्ा अन्य देवी 
देवताहरुका उपासक िहर् सक्दैर्र्-् 
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बाइबि:  सतर्ीहरूिे अरू देवी देवताहरू पूजेका छर्।् अर्वा यलतो पसर् हनर् सक्छ सतर्ीहरूिे घार्, जूर् 
अर्वा तािाहरूिाई पूजेका छर् ्भर्े यो पिर्प्रभ नको आज्ञाको हविोधर्ा हनर्ेछ। यदद यो साुँच्चो प्रर्ास्णत हनन्छ भर्े 
यलतो असर्ष्ट कायम गरे् त्यस पनरूष अर्वा स्त्रीिाई शहिको सावमजसर्क ठाउुँको फाटकर्ा सतर्ीहरूिे िार्न पछम असर् 
ढनङ्गािे हार्ेि र्ार्नम पछम। (्यवलर्ा: १७/३-५) 

 

ससर्क्षा: ईश्विको यो आज्ञािाई सनर्ेि या पढेि ईसाईहरुिे अन्य देवी देवताहरुका उपासकहरुिाई कसरि 
सहर् गिामर्?् उर्ीहरुको िाज्यर्ा गैि-ईसाईहरु िहर् त अत्यन्त दूभि हनर्ेछ। त्यसैिे जहाुँ जहाुँ ससधा अंग्रजेी 
शासर् या अंग्रजेका भिौटेहरुको शासर् भयो, त्यहाुँका र्ासर्सहरुिाई छि, कपट ि डि देखाएि तर्ा शस्िको 
दनरुपयोग गिेि जबजमस्लत ईसाई बर्ाइयो। उदाहिणको िासग पूिा यनिोप पहहिे वैददक धर्ी सर्यो पछी त्यहाुँ ५० 
वषमको अवसधर्ा छि ि बििे सतप्रसतशत ईसाईकिण गरियो। 

 अको उदाहिण हेिौं, येहोवा पिरे्श्वि अन्य देवी देवताहरुका उपासकहरु र्ासर् कसरि िोसधत हनन्छ- 

बाइबि:  इस्राएिका र्ासर्सहरूिे पिर्प्रभ नससत गिेको किाि सतर्ीहरूिे भङ्ग गिे। सतर्ीहरूिे पिर्प्रभ न 
सतर्ीहरूका पिरे्श्वििाई सबसे असर् झूटा देवताहरू बाि असर् अशेिाको सेवा गिे। पिर्प्रभ न इस्राएिका 
र्ासर्सहरूससत िोसधत हनर्नभयो। (न्याय कताम: ३/७) 

येहोवा पिरे्श्वििे भन्छ- 

बाइबि: तब सतर्ीहरू सतर्ीहरूिाई भन्नेछौ, ‘यही रै् त पिर्प्रभ निे भन्ननहनन्छ यस देशर्ा भएका सबै 
असहायहरूिाई र् जड्ाुँह जलतो बर्ाउर्े छन। र् ती िाजाहरूको बािेर्ा भसर्िहेछन  जो दाऊदको िाजगद्दीर्ा 
बलछर्।् र् ती पूजाहािीहरू, अगर्विाहरू ि यरूशिेर्र्ा बलर्ेहरु सबै र्ासर्सहरूका बािेर्ा भसर्िहेको छन। 
सतर्ीहरूिाई एक-अकामर्ा चकर्ाचिू पारे्छन , बाबन छोिाहरूर्ा पसर् आपसर्ा चक् र्ाच नि हनर्ेछर्”्‘ पिर्प्रभ न भन्ननहनन्छ 
“‘सतर्ीहरूका सर्स्म्त र् दनखी हनर्े छैर् असर् र् सतर्ीहरूर्ासर् क्षर्ा गरे् छैर्। यहूदाका र्ासर्सहरूिाई ध्वंस पार्म र् 
िोहकर्े छैर्।्” (यसर्मया:१३/१३-१४) 

 ससर्क्षा: कसत भयङ्कि छ येहोवा पिरे्श्विको िोध..! शास्न्तको त उसर्ा र्ार्ोसर्शार् रै् छैर्। धर्मभीरु 
जर्ताका िासग यसत रै् धस्म्क काफी छ। शायद यो धस्म्किे उर्ीहरु अन्य देवी देवताहरुको उपासर्ा र्गरुर्। 
येहोवा पिरे्श्वििे धर्की ददंदै अगाडी भन्छ- 

५- प्रसतर्ा भंजक येहोवा पिरे्श्वि 

 बाइबि: ती पवमतहरूससत यसो भर् ‘हे इस्राएिको पवमतहरू! पिर्प्रभ न रे्िो र्ासिकको तफम बाट यो संदेश 
सनर्। पिर्प्रभ न रे्िा र्ासिक पहाडहरू, पवमतहरू, बेंसीहरू असर् खोल्चाहरूसुँग यसो भन्ननहनन्छ! ध्यार् देऊ। र् 
(पिरे्श्वि) शत्रनिाई सतम्रो हवरूिर्ा िडर्का सर्स्म्त ल्याउुँदैछन। र् सतम्रो उच्च लर्ार्हरू र्ष्ट गरिददर्ेछन।  

 सतम्रो वेदीहरू भत्काएि टनिा-टनिा पारिददर्ेछन। सतम्रो सनगस्न्धत धूप चढाउर्े वेदीहरू पसर् भत्काइ ददर्ेछन। असर् र् 
सतम्रो िाशहरू सतम्रो अपहवत्र रू्सतमहरूको अघाडी फ्याुँहकददर्ेछन। र् इस्राएिका र्ासर्सहरूको िाशहरू सतर्ीहरूको 
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अपहवत्र रू्सतमहरूको अस्घ फ्याुँहकददर्ेछन। र् सतर्ीहरूको हड्डीहरू सतर्ीहरूको वेदीहरूको चािैसति सतति सबति 
पारिददर्ेछन। जहाुँ-जहाुँ सतर्ीहरूका र्ासर्सहरू बलछर् ्त्यहाुँ र्िाम्रा कन िाहरू ल्याई ददर्ेछन। सतर्ीहरू शहिहरूर्ा 
खािी ढनङ्गाको र्नप्रोर्ा परिणत हनर्ेछर्।् सतर्ीहरूको उच्च लर्ार् र्ष्ट हनर्ेछ। हकर्हक ती पूजा लर्ार्हरूको प्रयोग 
फेरि हनर् र्सकोस।् ती सबै वेदीहरू र्ष्ट गरिर्ेछ। र्ासर्सहरूिे फेरि ती अपहवत्र रू्सतमहरू पूज्र्े छैर्र्।् त्यो 
सनगस्न्ध धूपको वेदीहरू स-सार्ा टनिा पारिर्ेछ। सतर्ीहरूिे जे बर्ायौ त्यो पूणम रूपर्ा र्ष्ट पारिर्ेछ।  

सतम्रा र्ासर्सहरू र्रे्छर् ्असर् सतर्ीिे र्ाहा पाउर्ेछौ हक पिर्प्रभ न र् रै् हनुँ।” (यजहकएि: ६/३-७) 

 

ससर्क्षा: के पहाड, पवमत, बेंसी असर् खोल्चाहरूिे पसर् सनन्छर् ्ि ? के सत प्राणी हनर् ्ि सनन्न सक्र्े? सम्भवतुः 
प्रभ न येहोवािाई सत सर्जीव हनर् ्भने्न कन िाको ज्ञार् पसर् छैर् होिा। ऊ जनर्सनकै शब्दर्ा जसतसनकै स्चच्याए पसर् के 
त्यसको कन रै् प्रभाव सतर्र्ा पिाम ि जो उसिे तिवाि चिाउर्े धर्की दददै छ? कहाुँ तिवाि ि कहाुँ सत हवशाि 
पहाड? सतर्र्ा तिवाि कसरि चिाउर्े होिा? येहोवािे वेदी भत्काउर्े ि प्रसतर्ा फोड्र्े धस्म्क ददुँदैछ। जब येहोवा 
पिरे्श्वििे रै् वेदी भत्काउर् र्ाल्यो ि प्रसतर्ा फोड्र् र्ाल्यो भर्े त यलतो ईश्वििाई तपाइुँ के भन्ननहोिा? लवयं 
सोंचौं..!  यसत हनुँदाहनुँदै पसर् येहोवािे आफ्र्ा यी धर्की तर्ा दण्ड बाट पसर् र्ासर्सिाई पूणमरुपेण प्रभाहवत गर्म सकेर् 
ि अर्ेकौं र्ासर्सहरुिे अन्य देवी देवताहरुिाई यसरि र्ासर्िहे- 

बाइबि: शद्रक, रे्शक असर् अबेदर्गोिे जवाफर्ा भर्े, “र्हािाज र्बूकदर्ेलसि, हार्ीिाई अझै ्याख्या गरे् 
आवश्यिा छैर्; हार्ी आफ्र्ो र्र् परिवतमर् गरे् छैर्ौं। यदद, हाम्रो पिरे्श्वि जसको हार्ी उपसर्ा गछौ उहाुँको 
अस्लतत्व छ भर्े, दस्न्किहेको आगोको भट्टीबाट हार्ीिाई बचाउुँर्े उहाुँको सार्र्म छ। यसैिे हे िाजा उहाुँिे 
हार्ीिाई तपाईंको शस्िदेस्ख बचाउुँर्नहनन्छ। ति िाजा तपाईंिे यो जान्नन परे् छ, हार्ी तपाईं को देवताहरूिाई पूजा 
गरे् छैर्ौं अर्वा सनर्को रू्सतमको अघाडी झनकेि दण्डवत पसर् गरे् छैर्ौं।” (दासर्यि: ३/१६-१८) 

ससर्क्षा: यसबाट प्रसतत हनन्छ हक ईसाईहरुर्ा पसर् र्नसतमपूजा प्रचसित सर्यो। 

६- हवष्ठाको िोहट 

र्र्नष्यको हवष्ठा या गोबि बाट बर्ेको िोहट कसिे खािा? सनुँग नििे रै् हवष्ठा खाुँदै घनम्छ ि गोबि त कसैिे 
पसर् खाुँदैर् (गोबे्र हकिािे खान्छ सायद)। ति धन्य हो बाइबि..! जसर्ा हवष्ठाको िोहट बर्ाउर्े उपदेश 
ददइएको छ ि त्यो आदेश ददर्े त्यहह येहोवा रै् हो..। 

बाइबि: आफ्र्ो भोजर् जौ को िोहट झैं बर्ाएि खार् ेगर्नम ि त्यो र्र्नष्यको हवष्ठा बाट, त्यसिाई हेदै बर्ाउर्े 
गर्नम । ..... रै्िे तेिा िासग र्र्नष्य-हवष्ठाको साटो गोबि सर्स्ित गिेकोछन , तैिे आफ्र्ो िोहट यसै बाट 
बर्ाउर्न। (इजहकएि: ४/१२,१५) 

ससर्क्षा: यदद संसािका सािा ईसाईहरुिे यलतै िोटी खार् र्ािे भर्े बल्ि अन्य धर्ामविम्बीहरुिाई अन्नको िोटी 
सिितािे सनिभ हनर्ेछ ि खाद्य सर्लयाको सर्ाधार् सस्जिै हनर्ेछ। सिकािको टाउको दनखाई रे्हटर्ेछ। के 
ईसाईहरु हवष्ठाको िोहट खार् तयाि छर्?् यदद छैर्र् ्भर्े यो बाइबिको आज्ञाको उल्िङ्घर् हनर्ेछ। 
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७- र्ददिा सेवर् गिाउर्नको उदे्दश्य 

यहाुँ हेिौं, र्ददिा सेवर् गिाउर्नको उदे्दश्य पसर् वडो हवस्चत्रको छ-  

बाइबि: र्ददिा त्यसिाई खनवाउ जो र्तृ्यन शैयार्ा छर्,् ि जो उदास या दनस्खत छर्,् सतर्िाई दाखर्धन ददर्न, 
जसिाई खाएि उर्ीहरुिे आफ्र्ो दरिद्रता हवसमर्े छर्।्ि आफ्र्ो कदठर् परिश्रर् पनर्ुः लर्िण गर्म 
र्सकन र्।(हहतोपदेश: ३१/ ६-७) 

 

 

  

ससर्क्षा: देख्ननभो त कसत हवस्चत्रको सूत्र िैछ र्तृ्यन शैयाको छट्पटी, दरिद्रता, उदासी ि कदठर् परिश्रर् बाट 
र्नि हनर्े ?  कसैिे दठकै भर्ेको छ- 

हपउर्न त छदैछ जसरि पसर् ति कन रै् र् कन रै् बहार्ा चाहहयो..! 

जनर् ्यस्ि र्ददिा सेवी छ, उसिाई ज्ञार् ि ध्यार्को उच्चता प्राप्त हनर्े त प्रश्न रै् उठ्दैर्। र्ददिा त 
अज्ञार्ीहरुिे हपउर् ेगदमछर्,् यदद कन रै् ्यस्ि ्याकन ि छ, हपसडत छ, दनुःखी छ भर् ेर्ददिा सेवर् गिेि त्यसिाई 
क्षस्णक सबसमन्छ ि अको ददर् पनर्ुः दनुःखको उही अवलर्ार्ा फहकम न्छ। हकर्हक र्ददिािे दनुःखिाई र्ारे्ट गदैर्, 
केवि िर्भ नल्िर्ा पारिददन्छ। ज्ञार् ि ध्यार्िे अज्ञार्ता तर्ा दनुःखिाई रे्टाउुँछ, िर्भ नल्िर्ा पादैर्। ज्ञार् ि र्ददिा 
एकाकामका हविोधी हनर्।् र्त्र यदद र्ददिा सेवर्िे कसैको छटपटी, उदासी ि दनुःख दूि हनर्े भए हहन्दी साहहत्यकाि 
तनिसीदासिे यो भने्न सर्एर्र्-्  

ग्रहगहृीत पनसर् वात-वश, तेहह पनसर् बीछी र्ाि। 

ताहह हपयावत वारुणी, कहहन कवर् उपचाि।। 

(िार्चरितर्ार्स: अयो. १७७) 

यदद कसैका ददर्दशा सबसग्रएका छर्,् जो सस्न्नपात िोगका स्शकाि छर्,् जसिाई सबच्छीिे डसेको होस,् 
सतर्ीहरुको दनुःख दूि गर्मका िासग यदद र्ददिा खनवाइददर्े हो भर्े के उर्ीहरुको सहह या लर्ायी उपचाि होिा?   

८- शास्न्तको दूत ईसा..! 

ईसाईहरु ईसािाई पथृ्वीर्ा शासर्लर्ापर्ा गर्मका िासग आएको शास्न्तको दनत भर्ेि उसको सर्कै्क प्रशंसा 
गदमछर् ्ि सगत गाउर्े गदमछर् ्ति वालतवर्ा ईसा यहाुँ शास्न्तलर्ापर्ा गर्मको िासग आएको सर्एर्; उसिे लवयं 
भर्ेको छ-   (िूका १२:४९-५३) 

“....येशूिे भन्यो, “र् पथृ् वीर्ा आगो िगाउर् आएको हनुँ ि अस्घ रै् आगो सस्ल् कसकेको भए त िाम्र ैहनन् थ् यो! 
.......के सतर्ीहरू र् पथृ् वीर्ा रे्िसर्िाप गिाउर् आएको हनुँ भन् र्े सम् झन् छौ? होइर्, र् त फाटो पो गिाउर् आएको 
हनुँ। अबदेस्ख पाुँच जर्ाको परिवािर्ा फन ट हनर्ेछ। तीर् जर्ा दनई जर्ाको हविोधर्ा ि दनई जर्ा तीर् जर्ाको हविोधर्ा 
उठ् र्छेर्।्  बनबािे छोिाको ि छोिािे बनबाको, आर्ािे छोिीको ि छोिीिे आर्ाको, त् यल तै सासूिे बनहािीको असर् 
बनहािीिे सासूको हविोध गरे्छर्।्” 
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(र्याुँ सर्यर्, र्त्ती १०:३४-३७) 
“र् पथृ् वीर्ा रे्िसर्िाप ल् याउर् आएको हनुँ भन् र्े र्सम् झ। र् रे्िसर्िाप ल् याउर् होइर्ुँ, ति तिवाि चिाउर् 

पो आएको हनुँ। र् त छोिािाई आफ् रै् बनबाको हविोधर्ा, छोिीिाई आर्ाको हविोधर्ा ि बनहािीिाई सासूको हविोधर्ा 
जनधाउर् आएको हनुँ। र्ासर्सको ठूिो शत्रनचाहहुँ आफ् र्ो घिकै र्ासर्स हनर्ेछर्।्.....” 

बाइबिका यी वचर्हरु बाट के ईसा शास्न्तको दनत भएको ससि हनन्छ ि? यो त सबभन्दा ठूिो हवघटक 
हो, पारिवारिक किहको जन्र्दाता हो, सर्ाज ि परिवािको हवध्वंसक हो..!  

ति हार्ी आयम-संलकृसतका उत्तिासधकािी हौँ, जसर्ा सम्पूणम हवश् विाई एक परिवाि लवीकाि गरिएको छ। 
हाम्रो हववेकर्ा सर्लत र्र्नष्य बन्धन हनर् भने्न भावर्ा िहेको छ। त्यसैकािण वेदिे भन्छ- 

र्ा भ्राता भ्रातिं दद्वक्षन्र्ा लवसािर्नत लवसा ।  

सम्यञ्चुः सव्रता भतू्वा वाचं वदत भद्रया ।।  

{अर्वमवेद: ३/३०/३} 

भावार्म :- दाजनिे आफ्र्ो भाई संग ि दददीिे आफ्र्ी बहहर्ी संग पिलपि दे्वष र्गि। सतर्ीहरु आपसर्ा कन रै् 
कटनता र्िाखी सर्ार् हवचाििे प्ररे्भाव िाख्दै पिलपि र्धनि वचर् बोल्र् ेगि।  

 

अर्नव्रतुः हपतनुः प नत्रो र्ात्रा भवतन सम्र्र्ाुः। 

जाया पत्ये र्धनर्ती ंवाचं वदतन शंसतवार् ्। 

(अर्वम: ३/३१/2) 

भावार्म: प नत्रिे सदा र्ाता-हपताको आज्ञा पािर् गर्नम, उर्का सार् एक र्र् भएि िहर्न, पत्नीिे आफ्र्ा पसतका 
सार् सदा र्धनि तर्ा लर्ेहयनि वाणीको ्यवहाि गर्नम, त्यसैगिी पसतिे पसर् आफ्र्ी पत्नीका सार् र्धनि तर्ा 
लर्ेह यनि ्यवहाि गर्नम। 

देख्ननभो हैर्? कहाुँ बाइबिको हवघटर्को उपदेश ि कहाुँ वेदको सवोच्च, सवमशे्रष्ठ पारिवारिक एकता, सौहादम 
तर्ा साहचयमको संदेश..! यो हो वैददक संलकृसतको र्हार्ता..! 

९- लवगमको बाटो 
 ईसाईहरुको लवगम प्रासप्तको र्ागम हेर्नमस,् बाइबििे भन्छ- कन रै् धर्वार् ्यस्ि लवगम जार्े छैर्, अतुः 
संसािर्ा जसत पसर् धसर् ईसाई देश या धर्वार् ्यस्ि छर्,् सतर्िे सोंच्र्न परे् भयो हक सत लवगम जार्े हनर् ्या 
र्िक? 

बाइबि: त्यसपसछ येशूिे आफ्र्ा चेिाहरूिाई भन्ननभयो, “र् सतर्ीहरूिाई साुँचो भन्दछन। एउटा धर्ी 
र्ासर्सिाई लवगमको िाज्यर्ा पलर् खनबै कदठर् हनन्छ। धर्ी र्ासर्सिाई पिरे्श्विको िाज्यर्ा पलर्न भन्दा बरू 
ऊुँ टिाई ससयोको र्ाथ्रीबाट सछर्म सस्जिो परे्छ।”  (र्त्ती: 19/२३-२४) 
ससर्क्षा: लवगमर्ा जार्े र्ापदण्ड केहो भन्न ेकन िा ईसािे लपष्ट गिेर्। के सबै सर्धमर् जसत लवगम जार्े हनर्?्  
ईश्वििे सबैिाई आ-आफ्र्ो कर्ामर् नसाि लवगम-र्िक ददर्न परे् सर्यो। ति उसिे लवगम प्रासप्तको र्ापदण्ड पसर् 
आसर्मक आधािर्ा िाख्यो। यो कन िो हवचािणीय छ। के सत्यसर्ष्ठ, इर्ान्दाि, पिोपकािी, ईश्विभि, 
कतम् यसर्ष्ठ धर्वार् ्यस्िहरु पसर् लवगम जार् र्पाउर्े भए त? यो त उर्ीहरु प्रसत सिासि अन्याय हनर्छे। 
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१०- र्ािीको अपर्ार् 

बाइबििे र्ािीिाई पनरुषको तनिर्ार्ा हीर् तर्ा तनच्छ सम्झन्छ। र्ािी ि पनरुषर्ा सर्ार्ताको असधकाि 
प्रदार् गदैर्। अतुः र्ािीिाई पनरुषको अधीर्तार्ा िहर्े उपदेश ददन्छ- 
बाइबि: ति र् कन रै् स्त्रीिाई स्शक्षा ददर्े तर्ा कन रै् प नरुषर्ासर् असधकाि जर्ाउर्े अर्नर्सत ददंददर्, ति स्त्री 
च नपचाप बलर्नपछम। (1 सतर्ोर्ी: 2/१२) 
ससर्क्षा: कहाुँ गयो ईसाईहरुको सर्ार्ताको असधकाि? ईसाईिे त आुँफूिाई संसािकै सभ्य ि सनसंलकृत 
सम्झन्छर् ्ति बाइबि अध्ययर् गदाम भर्े यलतो िानदैर्। यसबाट यो पसर् ससि हनन्छ हक ईसाईहरु 
बाइबिको आज्ञा र्ान्दैर्र्।् हकर्हक अर्ेकौं स्त्रीहरु “र्र्” को रुपर्ा कायम गरििहेका छर्।् र्दि टेिेसा 
पसर् उपदेस्शका सर्ई। त्यसको र्तृ्यन पछी त्यसको लर्ार् ग्रहण गरे् पसर् स्त्री रै् हो। अर्ेकौं स्त्रीहरु 
हवद्यािय, र्हाहवद्यािय, स्शक्षण अलपताि आदद संलर्ाहरुको र्ाध्ययर् बाट कायम गरििहेका छर्।् 
हयर्ीहरुिाई पसर् त बाइबिको आज्ञा उल्िङ्घर् गिेकोर्ा दस्ण्डत गर्नम परे् सर्यो। बेिायतकी र्हािार्ी 
एसिजावेर्िाई िाजगद्दीर्ा कसरि हविाजर्ार् गिाइयो? च नपचाप घिरै् बलर्न परे्। 

 जहाुँ बाइबििे स्त्रीिाई घिसभत्र बन्द गिेि िाख्न चाहन्छ भर्े वेदिे स्शक्षाको सर्ार् असधकाि 
ददन्छ। र्हहषम दयार्न्द सिलवसतिे आफ्र्ो कािजयी ग्रन्र् सत्यार्म प्रकाशको दोस्रो सर्नल्िासर्ा भर्ेका छर्-् 
“सत र्ाता-हपता आफ्र्ा सन्तार्का पूणम शत्र ूहनर् जसिे सतर्िाई हवद्या प्राप्त गरे् अवसि रै् ददएर्र्।्” आठ 
वषम पूिा भए पछी केटािाई केटाको ि केटीिाई केटीको पाठशािार्ा भर्ाम गरिददर्न।”  

“यसर्ा िाजसर्यर् ि जासतसर्यर् यलतो हनर्न पदमछ जसर्ा पाुँच ि आठ वषम पछी आ-आफ्र्ा छोिा-
छोिीहरुिाई कसैिे पसर् घिर्ा र्िाखेि पाठशािार्ा अवश्य पठाउर्न पदमछ। जसिे पठाउुँदैर्; त्यो दण्डर्ीय 
होस।्(स.प्र. सरू्.३)    

वेदिे भन्छ- 
स्त्री हह ब्रह्मा बभहूवर्।। (ऋ. ८/३३/19) 

सर्िय रै् स्त्री वेदवेत्ता, यज्ञकी ब्रह्मा तर्ा पूज्या हनर् सक्छीर्।् 

 

११- पहवत्र हनर् ेहवस्चत्रको हवसध 

बाइबिर्ा अपहवत्र या अशनि र्ासर्सिाई पहवत्र या शनि गिाउर्े वडो हवस्चत्रको अर्वा भर्ौं हवभत्स 
सैतार्ी हवसध पसर् हेिौं र्- 

अशनि र्ासर्सहरूिाई बाख्रा ि बहिको िगत असर् कोििी(बाच्छी)को खिार्ी छकेि शनि पारिन्थ्यो। 
(हहबू्र: ९/१३) 

 

अको पसर् हेिौं- त्यस भेडािाई र्ाि ि त्यसको केही िगत ल्याऊ। हारूर् ि सतर्का छोिाहरूको 
दाहहर्े कार्को िोतीर्ा त्यो िगत िगाइदेऊ। असर् केही िगत सतर्ीहरूको दाहहर्े हातको बूढी औिंाहरूर्ा 
िगाइदेऊ। ि दाहहर्े खनट्टाको बूढी औिंार्ासर् केही िगत िाख। त्यसपसछ िगतिाई वेदीको वरिपरि छकम । 
त्यसपसछ वेदीबाट केही िगत स्झकेि असभषके गरे् तेिससत सर्िाऊ ि हारूर् ि सतर्का छोिाहरूर्ासर् 
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छहकम देऊ। सतर्ीहरूका पोशाकहरूर्ासर् पसर् छहकम देऊ। यसिे हारूर् ि सतर्का छोिाहरूिे रे्िो हवशेष 
रूपिे सेवा गरे्छर् ्भने्न बनझाउुँछ। असर् यसिे सतर्ीहरूको िनगाहरू पसर् हवशेष सर्यर्ा र्ात्र प्रयोग गरिन्छ 
भर्ी दशामउुँछ।(प्रलर्ार्: २९/२०-२१) 

 

ससर्क्षा: छैर् त हवस्चत्रको हवसध..! टनर्ा-र्नर्ा ि अन्धहवश्वासिे भरिएको, सैतार्ी भर्ौं या जङ्गिी 
हवभत्स प्रकािको हवसध..! आज सम्र् सायद कसैिे पहवत्र हनर्को िासग यलतो हवसध अपर्ाएको छैर् होिा। 

सोंचौं त, जब शिीिर्ा सर्दोष पशनको िगत छहकम इन्छ भर्े पहवत्र कसरि भइन्छ होिा? उसको शिीि 
बाट दनगमन्ध आउिा, स्झुँगा भन्केिार्, स्झुँगािे औसंा पािे भर्े हकिा पसर् पािामर्।् वलतनतुः शिीिको शनहि त 
सफा पार्ीिे लर्ार् गदाम पो हनन्छ।  

र्हहषम र्र्निे भर्ेका छर्-् 

अहिगामत्रास्ण शनध्यस्न्त र्र्ुः सत्येर् शनध्यसत। 

हवद्यातपोभ्या ंभतूात्र्ा बनहिज्ञामर्रे् शनध्यसत।। (र्र्न: ५/१०९) 

भावार्म: जििे शिीिका बाहहरि अङ्ग शनि हनन्छर्,् सत्याचिणिे र्र् शनि हनन्छ, हवद्या ि तपिे आत्र्ा 
शनि हनन्छ ि ज्ञार्िे बनहि शनि हनन्छ। पहवत्रताको यो कसत सनन्दि तर्ा वैज्ञासर्क हवसध छ। 

 

१२- अहहंसा ि प्ररे्को पूजािी ईसा..! 
एकासति त ईसािाई अहहंसा ि प्ररे्को पूजािी भसर्न्छ भर्े अको सति सर्दोष तर्ा रू्क पशन-पंक्षीहरुिाई 

िन िता पूवमक हत्या गिेि ददइर्े बसिप्रर्ािाई बाइबिर्ा सर्र्मर् गरिएको छ। अहहंसा तर्ा प्ररे्को पूजािी 
ईसािे बाइबिको यलतो सैतार्ी कृत्यिाई कसरि लवीकाि गयो? उसिे यलतो जघन्य अपिाधको हविोध या 
खण्डर् गर्नम परे् सर्यो। यहाुँ हेर्नमहोस,् उसको पिरे्श्वि येहोवािे लवयं होर्बसििाई कसरि लवीकाि गिेको 
छ- 

१३- पशनबिी 
 

बाइबिकार्नसाि आदर्को जेठो छोिो कासबि खेती गर्म िानयो ि कान्छो छोिािे भेडा-बाख्रा पाल्र्े कार् 
गर्म र्ाल्यो । केहह सर्य पिात ्जब कासबििे आफ्र्ो उपज बाट केहह भेहट लवरूप येहोवािाई चढाउर्को 
िासग सिएि गयो ति येहोवािे उसको भेहट अलवीकाि गददमयो । अको सति जब हासबििे येहोवािाई भेहट 
लवरूप आफ्र्ो भेडाको बगाि बाट एउटा गसतिो पहहिौठो भेडो र्ािेि चढायो ि येहोवािे सर्कै्क खनशी हनुँदै 
उि भेहट लवीकाि गयो" ।। 

(बाइबि -उत्पस्त्त ४ :१-६) 
  

यसबाट ज्ञात हनन्छ हक ईसाईहरुको पिरे्श्वि- येहोवा लवभाविे रै् पक्षपाती, हहंस्रक तर्ा र्ांसप्ररे्ी छ । 
त्यसतबेिा येहोवाको कन रै् घि सर्एर् त्यसैकािण उसिे यो सस्जिो तरिका अपर्ायो होिा..! 
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त्यसपसछ रू्हिे पिम्र्प्रभ नको सर्स्म्त एउटा वेदी उभ्याए ि उर्िे केही पहवत्र पशनहरु ि पहवत्र चिाहरु 
पिर्प्रभ नको सर्स्म्त वेदीर्ा होर्बसि चढाए। पिर्प्रभ निे त्यस बसिदार्हरुको बालर्ा सिएपसछ सन्तोष 
हनर्नभयो... ।(उत्पस्त्त: ८/२०-२१) 

 

 लर्ायी वधलर्ार्:-  
केहह सर्य पिात ्येहोवािे एक लर्ार्र्ा लर्ायी वधलर्ि (slaughter place) बर्ाइददयो जसिाई Altar 

(Hebrew: מזבח, Mizbeach) भसर्न्छ । त्यही लर्ार्र्ा त्यो िाक्षस-येहोवािे सत सर्दोष तर्ा रू्क पशनहरुको बसि 
लवीकाि गरे् गदमथ्यो ताहक यता-उता डनल्र् र्पिोस ्। येहोवािे भन्यो- "तैंिे रे्िो िासग र्ाटाको एक वेदी बर्ाउर्न 
ि त्यसैर्ा आफ्र्ा भेडा-बाख्राहरु ि आफ्र्ा गाई-गोरुहरुको होर् बसि चढाउर् ेगर्नम ि र् त्यही ंिहेि तिाई आशीष 
ददर्ेछन  । यदद तैिे पत्र्िको वेदी बर्ाइस भर्े िाम्रोसंग ताछेका पत्र्िहरुको र्बर्ाउर्न" । 

(बाइबि-्यवलर्ा-२०: २४-२५)  
 

 येहोवाको र्ासंाहािी र्र्:-  
जब एक पटक येहोवाको स्जब्रोर्ा र्ासनको लवाद िानयो, तब सार्ा-ठूिा सबै शाकाहािी जार्विहरुको बसि सिर् 

र्ाल्यो ि उर्को आयन, िङ ि र्ारे् तरिका पसर् र्ासर्सिाई ससकाउर् र्ाल्यो, जो बाइबिर्ा उल्िेख गरिएको छ ।  

- येहोवािे भन्यो- “चाहे र्र्नष्यको होस ्या पशनको होस ्जो पसर् आफ्र्ो आर्ाको जेठो सन्तार् होस ्तैिे रे्िो 
िासग अपमण गि"् (बाइबि -प्रलर्ार्-१३:२ ) 

- “जसिे रे्िो आदेशको उन्िंघर् गछम ि कन रै् पाप गछम, त्यसिे आफ्र्ो बगाि बाट सबभन्दा बढी रू्ल्यको 
र्ोटो भेडो दण्ड लवरूप ल्याओस ्" (बाइसबि-िेवी-५;१५)  
 

बाइबिर्ा उल्िेख भएको छ हक िगत येहोवाको सबभन्दा असधक र्र्परे् वलतन हो । बाइबिको कर्र् हेर्नमस ्–  

- “हकर्हक हिेक देहधािीको प्राण उसको िगतर्ा िहन्छ, ि त्यसैिे रै्िे सबैिाई वेदीर्ा िगत चढाउर्े भर्ेको 
हनुँ। यसैकािण कन रै् पसर् ्यस्ििे िगत र्खार्न।“ 

(बाईबि-िेवी- १७:११-१३) 
  

- “यदद पूजािीिे पाप गछम ि अरुिाई दोष िाउुँछ भर्े त्यसिे आुँफूिे गिेको पाप का सर्स्म्त रे्िसर्िाप 
लवरूप प्रभ ूकहाुँ एउटा जवार् साुँढे ल्याओस”् (बाइबि िेवी -४: ३) 

- “त्यस साुँढे िाई प्रवेश द्वाि र्ा प्रभकूो सार्नने्न प्रलतनत गिोस ्ि साुँढेको स्शिर्ा हात िाखोस ि त्यसिाई 
र्ािोस”् (बाइबि िेवी -४:४ ) 

- “त्यसपसछ त्यो पापी पूजािीिे साुँढेको िगत सिएि सभत्र प्रभसंूग जाओस”् (बाइबि िेवी -४:५) 
- “त्यसिे आफ्र्ो औिंा िगतर्ा चोपेि प्रभकूो अस्घस्ल्ति सातपल्ट छाकोस”् (बाइबि िेवी -४:६) 
- “त्यो साुँढेको सबै बोसो, र्नटन, किेजो, र्गृौिा आदद सर्कािोस ्त्यो सब प्रभकैू िासग हो..असर् त्यस साुँढेको 

छािा, ससङ, खनट्टा, गोबि िगायत सबै उबे्रका स्चजहरु दाउिाको आगोर्ा जिाओस”् (बाइबि िेवी -४:८-
१२) 

- "पूजािीिे पशनको िगत वेदीको फेदीर्ा खन्याओस"् (बाइबि िेवी -४ :३०) 
- “पूजािीिे त्यस पशनको सबै बोसो स्झकोस ्ि पिर् प्रभिूाई र्र्पदो बालर्ाको रुपर्ा बेदीर्ा जिाओस”् 

(बाइबि िेवी -४:३१) 
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- “हकर्हक बसिको िगत येहोवाको भोजर् हो त्यसैिे सतर्ीहरु िगत र्खार्न" (बाइबि िेवी -३:१६-१७) 
- "सतर्ीहरु र्ासनिाई प्राणका सार् यासर् िगतका सार् र्खार्न" (बाइबि उत्पसत-९:४-५) 

  

बाइबिका यी वचर्हरुबाट यो सासबत हनन्छ हक बगािका र्ोटा-घाटा तर्ा पहहिो पशनको िगत ि बोसो 
येहोवाको भोजर् हो, त्यसैिे उसिे अरुिाई िगत ि बोसो सर्षधे गददमएको होिा। 

 

 येहोवा र्ासन खाएि सर्च्छ्यो: - 
  

जब सर्कै्क बषम सम्र् येहोवािे जर्ाविहरुको काुँचो र्ासन खायो ि िगत हपयो तब ऊ अघायो ि उसिाई यी सब 
स्चज देस्ख अरुस्च हनर् र्ाल्यो, जनर् कन िो बाइबि कै शब्दर्ा यलतो वणमर् छ :-  

- येहोवािे भन्यो- “ अब जर्ाविहरुको बसि रे्िो िासग कन रै् कार्को छैर्, र् भेडा-बाख्रा-बाच्छा-साुँढे तर्ा 
अन्य पशनको िगतिे अघाएको छन , अब र् हयर्को िगतिे प्रसन्न हनन्न" (बाइबि –यशैया-१:११-१२)  
 

तब र्नर्िे र्ासनर्ा लवाद आउिा भर्ेि येहोवािे सोंच्यो ि उसिे भन्यो-  

"सतर्ीहरुको सबै दार् ि बसिहरुर्ा र्नर् सर्िाउर्न, बसििाई र्नर् सबर्ा र् िाख्नन" (बाइबि िेवी २:१३) 

 

ससर्क्षा: असिकसत र्ार्व बर्ेि सोंच्र्े गिौँ त र्ासन, हड्डी, बोसो आदद जिाउुँदा सनगन्ध उत्पन्न हनन्छ हक 
दनगमन्ध? येहोवा यो वालतहवकतािाई सम्झर्र्ा पसर् असर्र्म िहेको देस्खन्छ। सारै् जहाुँ पिरे्श्वि सर्दोष पशन-
पंक्षीको बसििे प्रसन्न हनन्छ, त्यहाुँ र्िबसिका िासग पसर् प्ररेित गदमछ-  

 

१४- र्िबसि 

अब येहोवा जर्ाविहरुको बसििे र्ात्र संतोष र् िहर्े भयो, सर्िमज्ज हपशाच अब र्र्नष्यभक्षी बन्न िानयो उसिे 
सर्दोष र्ार्व पनत्र ि पनत्री को सरे्त बसि सिर् र्ाल्यो । बाइबिर्ा यलतो सरे्त पढ्र् पाइन्छ, जसिे जलतोसनकै 
कठोि हृदय पसर् द्रहवत हनन्छ – 

- येहोवािे इब्राहहर्िाई भन्यो –“ तुँ रै्िे भर्ेको लर्ार् र्ोरिया जा, ि आफ्र्ो प्राण प्यािो छोिो इसहाकिाई 
रे्िो िासग होर् बसि चढा ।(बाइबि-उत्पस्त्त-२२:१-१८) 

- "हयप्ताहको कन रै् प नत्र सर्एर्, उसिे भाकि गिेको सर्यो हक यदद ऊ यनिबाट सकन शि फकेि आयो भर् े
आफ्रै् संतार्को बसि चढाउर्े छ, उसकी एक र्ात्र पनत्री सर्ज्पाह र्ी । उसिे त्यसैिाई बसि चढायो । 
(बाइबि-न्यायकताम- ११:२९-४०) 
ससर्क्षा: बाइबिर्ा ईसा ि उसको पिरे्श्वि येहोवाको प्राणी प्रसत दयाभावको र्ार्ोसर्शार् कही ंपसर् दृहष्टगोचि 
हनुँदैर् । 

वैददक धर्मको ससिान्त यसको हवपरित छ। “होर्” अर्ामत ्“यज्ञ” िाई “अध्वि” पसर् भसर्न्छ- 
अध्विो वै यज्ञ: ।। (शतपर्ब्राह्मण: ३/६/३/१०) 

हहंसा िहहत कर्म रै् यज्ञ हो। 

अध्वि: ध्विसत हहंसाकर्ाम तत्प्रसतषधेुः।। 
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“ध्वि” को अर्म हो- हहंसाकर्म; जनर् यज्ञर्ा हहंसा हनुँदैर्, त्यो अध्वि हो। यो हो वैददक धर्मको हवशेषता। 
जहाुँ हहंसाको सर्षधे छ। 

आिे ते गोघ्र्र्नत पूश्घ्रं् क्षयद्-वीि।। 

हे शत्र न हवर्ाशक वीि.! गो हत्यािा दनष्टहरुिाई हार्ी देस्ख टाढै िाख। 

 

१५- पाप कर्म बाट र्नस्ि? 

यदद तपाइुँिे कन रै् पाप गर्नमभएको छ भर्े प्रायस्ितका िासग कन रै् पशन-पंक्षीिाई िन िता पूवमक काटेि बसि 
ददर्नहोस ्ि पाप बाट छनटकािा पाउर्नहोस।् कसत िाम्रो उपाय छ हैर्?!! गिोस ्कसैिे, भिोस ्कसैिे..! पाप 
गरे् र्ान्छे, जीवर् गनर्ाउर्न परे् सर्दोष पशन-पंक्षीिे?  त्यसैिे त होिा यो भर्ाइ चिेको- 

“ज्यार् जाओस ्कसर्िाको, खार्िेाई लवाद र्ाइुँ..” 
बाइबिको हवस्चत्र तर्ा हवभत्स सििा हेिौं: यी सात ददर्सम्र् प्रत्येक ददर् सतर्ीहरूिे एउटा बाछा 

बसि चढाउर्न पछम। यो हारूर् ि उसको छोिाहरूको प्रायस्ितका सर्स्म्त हनर्ेछ। सतर्ीहरूिे एउटा बाछा 
पसर् वेदीको शनिताको सर्स्म्त चढाउर्न पछम। सतर्ीहरूिे शनि भद्राक्षको तेि वेदीर्ासर् खन्याएि यसिाई 
पहवत्र बर्ाउर्न पछम। सात ददर्सम्र् सतर्ीहरूिे वेदीको िासग प्रायस्ित गरे्छौ असर् पहवत्र पारे्छौ। त्यस 
सर्य वेदी अत्यन्तै पहवत्र हनर्ेछ। कन रै् चीजहरूिे वेदीिाई छनर्ेहो भर्े त्यो पसर् पहवत्र हनर्नपछम।“प्रत्येक ददर् 
सतर्ीिे वेदीर्ा उपहाि चढाउर्न रै् पछम। सतर्ीिे दनइवटा एक वषे भेडाको बच्चो (र्नर्ा) बसि चढाउर्न 
पछम। सतर्ीहरूिे पहहिो र्नर्ा सबहार् असर् दोस्रो र्नर्ा घार् अलताउुँदा (गोधनिी पख) बसि ददर्न पछम। जब 
सतर्ीिे पहहिो र्नर्ा बसि ददर्ेछौ त्यस सर्य एक दशांश एपाको िाम्रो गहूुँको हपठोससत भद्राक्षको एक पावा 
टीर् कन टेको तेि असर् एक पावा टीर् दाखिसको अघमबसि बसिसर्साऊ चढाऊ। जब सतर्ीहरूिे साुँझर्ा 
दोस्रो बसि चढाउुँछौ पहहिो र्नर्ािाई सबहार् गिे झैं गि बसिको सनगन्धिे पिर्प्रभ निाई खनशी पाछम। 
(प्रलर्ार्: २९/३६-४०) 
 

वैददक धर्ामर् नसाि शनभाशनभ कर्मको फि अवश्य भोनरै् पदमछ- 
 

कर्म पूिा भएपछी, कर्म अर्नरूप, शनभ या अशनभ कर्मका कत्तामिाई न्यायपूवमक, र् कर् र् असधक, इमश्वि, 

िाजा, गनरू, र्ाता-हपता, लवार्ी आदद द्वािा सनख-दन:ख, या सनख-दन:ख प्राप्त गरे् साधर् प्रदार् गर्नमिाई कर्मको फि 
भसर्न्छ। उदाहिणको रुपर्ा- कन रै् ्यापािीिे आफ्र्ा वलतनहरुर्ा सर्िावट गिेि बेच्छ या ठसग गछम ि 
सर्ासतयो भर्े िाजा (शासक) द्वािा कठोि कािावासको दण्ड तर्ा आसर्मक दण्ड गरिन्छ। यो कर्मको फि 
हो। 

कर्मको फि त अवश्य प्राप्त हनन्छ, सबर्ा फि सत कर्म कदाहप र्ष्ट हनुँदैर्र् ्हकर्हक:-  
अवश्यरे्व भोि्यं कृतं कर्म शनभाशनभर् ्। (र्हाभाित)  
र्ाभ निं क्षीयते कर्म कल्पकोहटशतैिहप । (अत्री लर्सृत)  

यर्ा धेर्नसहसे्त्रषन वत्सो गच्छसत र्ातिर्।् 
तर्ा यच्च कृतं कर्म कतामिर्र्नगच्छसत । (चाणक्य र्ीसत १३/१४)  
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हजािौं गाईहरुका बीचर्ा पसर् बाच्छो जसरि केवि आफ्रै् आर्ाको र्स्जक आउुँछ, त्यलतै गरिएका कर्म 
हजािौं र्र्नष्यहरु र्ध्ये केवि कताम कै पछी आउुँछर्।् 

िोग सर्को पारे् पसर् वडो हवस्चत्रको हवसध ददइएको छ- 
१६- कन ष्ठ िोग (कोढ)को हवस्चत्र उपचाि 

बाइबि: िेबी: अध्याय १४/2-५१ 

........कोढ िागेको र्ासर्सिाई शनि गिाउर्नको सर्स्म्त पनजािीिे दनइवटा शनि चिा, एक टनिा सल्िाको काठ, 

असिकसत िातो धागो ि हहसप ल्याउर्े आदेश ददऊर्।्  

त्यसपसछ पूजाहािीिे ती दनइवटा र्ध्ये एउटा चिािाई र्ाटोको भाुँडार्ा भएको ताजा पार्ीर्ासर् र्ारे् आज्ञा 
ददऊर्।् अको स्जउुँदो चिािाई पूजाहािीिे सिएि, सल्िाको काठ, िातो धागो असर् हहसपससत अस्घल्िो चिाको िगत 
सर्ससएको पार्ीर्ा चोबिूर्।् असर् चर्म िोग सर्को पारिर्न परे् र्ासर्सर्ासर् त्यो पार्ी सात पल्ट छहकम उर्।् 

त्यसपसछ त्यो र्ासर्स शनि भयो भर्ी घोषणा गरियोस।् असर् त्यो जीहवत चिािाई पूजाहािीिे खनल्िा रै्दार्र्ा 
छासडददऊर्।् “तब र्ासर्सिे जसिाई शनिगिाइदै सर्यो, आफ्र्ो िनगाहरू धनर्न पछम कपाि खौरिर्न असर् र्नहाउर्न पछम 
असर् त्यो र्ासर्स शनि हनन्छ। तब र्ासर्स आफ्र्ो पािसभत्र पलर् सक्छ ति सात ददर्सम्र् पािसभत्र पलर्न हनुँदैर्।  

सातौं ददर् उसिे आफ्र्ो कपाि, दाह्री अर्ी आुँखी िौं खौिोस ्उसिे सबै कपाि खौिोस,् आफ्र्ो िनगा धनओस ्
असर् ऊ शनि हनन्छ। 

“आठौं ददर्को ददर् त्यो चर्मिोग िागेको र्ासर्सिे भेडाको दनइवटा सर्ष्खोट पाठो असर् एक वषमको पाठी 
जसको कन रै् खोट छैर् ि अन्नबसिको सर्स्म्त तेिर्ा र्नछेको डेढ पार्ी र्ससर्ो हपठो ि आधा र्ार्ा तेि 
ल्याओस।् शनि पारे् पूजाहािीिे भेट हनर्े पािको फाटकर्ा पिर्प्रभ नअस्घ चर्म िोग भएको र्ासर्स ि उसको भेटीहरू 
ल्याउर्न पछम। तब पूजाहािीिे एउटा पाठो असर् आधा र्ार्ा तेि ल्याउर्न पछम असर् पिर्प्रभ नको सर्स्म्त दोषबसििाई 
डोिाउर्े बसिको रूप चढाउर्न पछम। उर्िे पापबसि ि होर्बसि चढाउर्े पहवत्र लर्ार्र्ा र्ार्नम पछम हकर्भर्े यो 
दोषबसि पापबसि जलतै हो। यो पूजाहािीको हो अत्यन्तै पहवत्र हनन्छ। 

“पूजाहािीिे दोषबसिबाट केही िगत सिर्न पछम ि शनि हनर्े र्ासर्सको दाहहर्े कार्को िोतीर्ा, दाहहर्े हातको 
ि दाहहर्े खनट्टाको बूढी-औिंाहरूर्ा यसिाई दल्र्न पछम। त्यसपसछ पूजाहािीिे आधा र्ार्ा तेि सिएि आफ्र्ो 
देबे्रहातको हत्केिार्ा हािूर्।् त्यसपसछ पूजाहािीिे आफ्र्ो देबे्र हातको हत्केिार्ा दाहहर्े हातको औिंा डनबाएि 
पिर्प्रभ नअस्घ सात पल्ट छहकम ऊर्।् हत्केिार्ा बाुँकी िहेको तेि शनि हनर्े र्ासर्सको दाहहर्े कार्, उसको दाहहर्े 
हातको बूढी औिंार्ासर्, दाहहर्े खनट्टाको बूढी औिंार्ासर् खर्ाउर्न पछम जनर् ठाउुँर्ा उसिे दोषबसिको िगत छकेको 
सर्यो। उसको हत्केिार्ा िहेको तेि त्यो शनि पारिदै गरिएको र्ासर्सको टाउकोर्ा िगाउर्न पछम त्यलतै प्रकाििे 
पूजाहािीिे उसिाई पिर्प्रभ नअस्घ शनि पार्नम पछम।  

“तब पूजाहािीिे पापबसि चढाउर्न पछम असर् र्ासर्सिाई उसको अशनिताबाट शनि गर्नम पछम असर् त्यसपसछ 
उर्िे होर्बसि र्ार्नम पछम। पूजाहािीिे होर्बसि असर् अन्नबसि वेदीर्ा चढाएि त्यस र्ासर्सिाई प्रायस्ित गर्नम पछम 
असर् त्यो र्ासर्स शनि हनर्छे।  

“ति यदद ऊ गिीब छ असर् त्यसको ्यवलर्ार्ा गर्नम सक्दैर् भर्े तब उसिे शनि हनर्का िासग एउटा भेडा 
दोष बसिको रूपर्ा ि ्याउर्न पछम असर् एपाको दश खण्डको एक खण्ड तेि सर्साइएको सर्हहर् पीठो असर् एक र्ार्ा 
जैतनर्को तेि अन्न बसिको रूपर्ा ल्याउर्न पछम। असर् आफूिे ्यवलर्ा गर्म सके अर्नसाि दनइवटा ढनकन ि अर्वा 
पिेवाको बच्चा, एउटा पापबसिको सर्स्म्त ि अको होर्बसिको सर्स्म्त ल्याओस।् “उसको शनिताको सर्स्म्त आठौं 
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ददर्र्ा ती सब भेट हनर्े पािको ढोकार्ा पिर्प्रभ नको सार्नने्न पूजाहािीकहाुँ ल्याओस।् तब पूजाहािीिे दोषबसिको पाठो 
ि तेि सिएि डोिाउर्े बसिको रूपर्ा पिर्प्रभ नअस्घ हल्िाउर्न पछम।  

त्यसपसछ दोषबसिको सर्स्म्त भेडाको पाठो र्ारियोस ्ि त्यसको केही िगत शनि पारिर्न परे् र्ासर्सको दाहहर्े 
कार्को िोतीर्ा, दाहहर्े हातको ि दाहहर्े खनट्टाको बूढी-औिंाहरूर्ा िगाऊर्।् असर् पूजाहािीिे तेि त्यही देबे्र 
हातको हत्केिार्ा खन्याउर्न पछम। त्यसपसछ पूजाहािीिे हत्केिाको तेि दाहहर् ेहातको ओिंािे पिर्प्रभ न अस्घ सात 
पल्ट छहकम ऊर्।् असर् पूजाहािीिे उसको हातर्ा िहेको केही तेिबाट सिएि त्यो शनि पारिर्न परे् र्ासर्सको दाहहर्े 
कार्को िोतीर्ा, दाहहर्े हातको बूढी-औिंा ि दाहहर्े खनट्टाको बूढीऔिंार्ा जहाुँ दोषबसिको िगत िगाइ ददएको सर्यो 
त्यही िगाई ददऊर्।् पूजाहािीको हत्केिार्ा बाुँकी िहेको तेि शनि पारिर्न परे् र्ासर्सको स्शिर्ा पिर्प्रभ नअस्घ 
उसिाई शनि पार्म िगाई ददऊर्।् “तब जवार् ढनकन ि अर्वा पिेवा जे हनन्छ उसिे जगेडा गर्म सक्छ। एउटा 
पापबसिको सर्स्म्त असर् अको होर्बसिको सर्स्म्त पूजाहािीिे अन्नबसिससत चढाऊर्।्  

यसिी पूजाहािीिे त्यो शनि पारिर्न परे् र्ासर्सिाई पिर्प्रभ नकोअस्घ प्रायस्ित गिाउर्े छर्।्”  एक जर्ा 
र्ासर्सहरू चर्म िोगबाट र्नि भएपसछ शनि हनर्को सर्स्म्त यी सर्यर्हरू छर्।्  

यी सर्यर्हरू सतर्ीहरूका िासग हनर् जो आफूिाई शनि बर्ाउर्का िासग सर्यसर्त बसि चढाउर् जगेडा गर्म 
सक्दैर्र्।् पिर्प्रभ निे र्ोशा ि हारूर्िाई भन्ननभयो,  “जब रै्िे सतर्ीहरूको असधकािर्ा ददर् िागेको कर्ार् देशर्ा 
सतर्ीहरू पननछौ, असर् र् सतर्ीहरूको कन रै् घिर्ा ढनसी पठाउर्ेछन , तब त्यो घिको र्ासिक आओस ्ि पूजाहािीिाई 
भर्ोस,् ‘रे्िो घिर्ा ढनसी पिे जलतै िानछ।’  “त्यसपसछ पूजाहािीिे घिर्ा आफू घि जाुँच गर्नमअस्घ त्यस घिको 
प्रत्येक चीज बाहहि सर्काल्र्े आदेश ददऊर् ्कािण घिको प्रत्येक चीज रै् अशनि हनुँदैर्। 

त्यसपसछ पूजाहािी घि जाुँच गर्म आऊर् ्ि यदद उर्िे घिको सभत्तार्ा िागेको ढनसीर्ा िातो अर्वा हरियो 
टाटो पाए त्यो सभत्तार्ा ढनसीर्ा गहहरिएको बनस्झर्ेछ ि,  तब पूजाहािीिे बाहहि सर्लकेि सात ददर् सम्र्को सर्स्म्त 
घिको ढोका बन्द गरिददऊर्।् “पूजाहािीिे सात ददर्र्ा फकेि घि सर्िीक्षण गर्नम पछम। यदद घिको सभत्तार्ा ढनसी 
फैसिएको पाइन्छ  पूजाहािीिे आदेश ददर्नपछम, र्ासर्सहरूिे त्यस घिको सभत्ताको ढनसी िागेको ठाउुँको ढनङ्गाहरू 
भत्काउर् ि ती ढनङ्गाहरू शहि बाहहि िगी कन रै् फोहोि ठाउुँर्ा फ्याुँकूर्।्  

त्यसपसछ पूजाहािीिे त्यस घिको सभत्ता सबै खनहकम र् िगाऊर् ्ि र्ासर्सहरूिे खनकेि सर्लकेको वलतन सबै 
शहिबाहहि कही रै्िा ठाउुँर्ा फ्याुँक्र् िगाऊर् ्ि त्यस सभत्तार्ा र्याुँ िेप िगाउर् आज्ञा ददउर्।् सतर्ीहरूिे फूटेका 
ढनङ्गाहरूिाई र्याुँ ढनङ्गससत फेर्नम पछम। घिको र्ासिकिे र्याुँ िेप िगाउर्न पछम। “एकपल्ट घिको सभत्ताका ढनङ्गाहरू 
फ्याुँकेि खनकेि सिउर् िगाउुँदा पसर् यदद त्यस घिको सभत्तार्ा फेरि ढनसी सर्लकन्छ भर्े त्यहाुँ जाुँच गर्म पूजाहािी 
आऊर् ्ि यदद ढनसी त्यहाुँ फैिेि घिको र्ाि-तािहरू र्ष्ट पादैछ भर्े त्यो घि अशनि हो।  

त्यस घिको ढनङ्गहरू, काठपातहरू सर्कािेि शहि बाहहि कन रै् रै्िा ठाउुँर्ा फ्याुँक्र्नपछम।  यदद कन रै् र्ासर्स 
त्यलतो सर्षसेधत घिर्ा पसे त्यो साुँझसम्र् अशनि हनर्ेछ। यदद कन रै् र्ासर्स त्यस घिर्ा सनते उसिे आफ्र्ो िनगा 
धनर्नपछम। यदद कसैिे त्यस घिसभत्र खाए पसर् उसिे आफ्र्ो िनगा धनर्नपछम।  “पूजाहािी आएि पिीक्षण गदाम त्यस 
घिर्ा सिउर् िगाई सक्दा ढनसी र्फैसिएको पाए, ढनसी हिाइसकेको हनुँदा पूजाहािीिे त्यो घि शनि भएको घोषणा 
गरूर्।् हकर्?  हकर्भर्े ढनलसी हटेको छ। “असर् घि शनि पार्म पूजाहािीिे दनईवटा चिाहरू, धूपीको काठ, हहसोफ ि 
िातो धागो िार्न पछम।  ती दनई चिाहरू र्ध्ये एउटािाई र्ाटोको भाुँडार्ा भएको पार्ीर्ासर् उसिे र्ािोस।्असर् 
धूपीको काठ, हहसोफ, िातो धागो ि स्जउुँदो चिा सिएि बनदै गिेको पार्ीर्ासर् र्ािेको चिाको िगतर्ा चोबेि उसिे 
सात पल्ट घिर्ा िगत छहकम र्न पछम। 
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यो हवस्चत्रको सर्यर्िे कसैको कोढ कसत सनि या सर्को भयो भने्न कन िो त त्यहह सनिकतामिे जार्ेको होिा 
या त्यो कोढीिे र्ात्र जसको कोढ सर्को भएको होस।् 

ससर्क्षा: कोढ सर्को पारे् यलतो प्रभावशािी (!) हवसधको सम्र्नख देशभरिका सम्पूणम कन ष्ठिोग सर्वािण 
संघ ि त्यसका सर्लत कायमिर्हरु तनरुन्त बन्द गिेि यहह हवसध िागन गर्नम रै् उत्तर् होिा, त्यत्रो भारि खचम 
गर्नम केको आवश्यकता? कन ष्ठिोगको उपचाि त बाइबििे ददईहाल्यो, जहाुँ-जहाुँ कन ष्ठ आश्रर् छर्,् त्यहाुँका 
िोसगहरुिाई हकर् यसको जार्कािी ददईएर्? उर्ीहरुको पसर् उिाि गरिददर्न परे्..! आजको वैज्ञासर्क यनगर्ा 
पसर् र्ाहा छैर् कसरि र्ान्छेिे यलतो रू्खमता पूणम कन िाको हवश्वास गदमछर्?् हकर् िाटा-सोझािाई धोका 
ददइिहेका छर्?् यसैिे त होिा सर् सबै ईसाई बर्नर्, चाहे िोग दठक होस ्या र्होस.्.! 

  त्यसत र्ात्र हैर्. प्ररे्ह िोगीको िोग सर्को भएपछी पसर् बसिको आवश्यक छ- 

बाइबि:  आठौं ददर् दनइवटा पिेवा अर्वा ढनकन ि सिएि ऊ पिर्प्रभ नअस्घ आउर्न पछम असर् ती सबै 
पूजाहािीिाई भेट हनर्े पािको प्रवेशद्वािर्ा ददर्न पछम। पूजाहािीिे दनइवटा चिाहरू चढाउर्न पछम। एउटा पाप 
बसिको सर्स्म्त असर् अको होर्बसिको सर्स्म्त चढाउर्न परे्छ। यस तिीकार्ा, पूजाहािीिे प्ररे्ह हनर्े र्ासर्सिाई 
पिर्प्रभ नअस्घ शनि बर्ाउर् ेछर्।् (िेबी: १५/१४-१५) 
 

ससर्क्षा: िोग प्ररे्हको, बसि भर्े सर्दोष पंक्षीहरुको..! कसत सनन्दि सर्ाधार् हो, हैर्? यलतो तीक्ष्ण 
वनहिको के लतनसत गिौँ..! यलतो न्याय अन्यत्र कहाुँ पाइएिा ि..? यो त “र्ोटाको घाुँटी फाुँसीको फन्दार्ा 
अटाउुँदैर् भर्े दनब्िोिाई चढाईदेऊ” भन्न ेसाक्षात ्अुँधेिो र्गिी, चौपट िाजाको कहार्ी र्भए अरु केहो? 

 

१७- िाखौँ पशनहरुको बसि 

सैयौं एवं हजािौंको सङ्खख्यार्ा पशनबसि आुँफैर्ा एउटा आियम हो। जनर् पशन दनध एवं कृहषका आधाि 
हनर्,् सतर्िाई यस प्रकाि सर्र्मर्तापूवमक र्ार्नम त भयङ्कि अपिाधपूणम कृत्य रै् र्ासर्र्े छ। त्यसो त अहहिे 
खेसत-हकसार्ी प्रसत रै् र्ान्छेको हवतषृ्णा छ  तै पसर् जसिे खेसत गदमछर्,् सतर्ीहरुिे पशनको साटो रे्स्शर्िी ि 
िासायसर्क र्िको रै् प्रयोग गर्म र्ािेका छर्।् जे भए पसर् यत्रो सङ्खख्यार्ा पशन र्ार्नम अवश्य रै् स्चन्ताको 
सबषय हो- 

बाइबि: तब िाजा सनिेर्ार् असर् इस्राएिका सबै र्ासर्सहरूिे उर्ीसुँगै पिर्प्रभ निाई बसि चढाए। 

सनिेर्ार्िे 22 हजाि साुँढे असर् १ िाख २० हजाि भेडाहरूको बसि चढाए। यी सबै रे्िबसि भेट बसि 
सर्ए। यस प्रकाि इस्राएिका िाजा असर् र्ासर्सहरूिे पिर्प्रभ निाई र्स्न्दि सर्पमण गिे।(१ िाजा: ८/६२-
६३) 
“िाजा सनिेर्ार् असर् इस्राएिका सािा सर्नदाय किािको सम्झौता सन्दूक अस्घ भेिा भए। सतर्ीहरूिे धेिै 
बसिहरू चढाए। सतर्ीहरूिे यसत धेिै भेडाहरू असर् पशनहरू र्ािे, कन रै् र्ासर्सिे गन्ती गर्म सकेर्।” (१िाजा: 
८/५)  

ससर्क्षा: येहोवा पिरे्श्वििाई खनशी पारे् यो भन्दा उत्तर् उपाय अरु के हनर् सक्िा ? 
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धन्य हो ईसाईहरुको पिरे्श्वि येहोवा..! जो सर्दोष पशन-पंक्षीहरुको बसििे प्रसन्न हनन्छ। 

 

हवचिा सत रू्क पशन-पंक्षीहरुिे के सबगािेका सर्ए ि सतर्िाई बसि चढाईयो? “बाुँच ि बाुँच्र् देऊ” 
को ससिान्त कहाुँ गयो? के सतर्िाई बाुँच्र्े असधकाि छैर्? शास्न्तको दनत भर्ेि स्चसर्र् ेईसािे यसको हवरुि 
आवाज हकर् उठाएर्?  

र्हहषम र्र्निे यलता ८ हकससर्का र्ासर्सिाई हत्या तर्ा हहंसाका भागीदाि अर्ामत ्पापी र्ार्ेका छर्-् 
अर्नर्न्ता हवशससता सर्हन्ता ियहवियी। 

संलकताम चोपहताम च खादकिेसत घातकाुः।। 

( र्र्नलर्सृत ५।५१) 
पशनिाई र्ार्मका िासग आज्ञा या अर्नर्सत ददर्ेवािा, पशनिाई र्ारे्वािा, र्ासन काट्र्वेािा, पशनिाई र्ार्मका 
िासग हकन्नेवािा, बेच्र्ेवािा, र्ासन पकाउर्ेवािा, पलकर्वेािा ि खार्ेवािा यी सबै हत्यािा तर्ा पापी हनर्।  

र्हहषम दयार्न्द सिलवसतिे भर्ेका छर्-् उपकािक प्रास्णहरुको हहंसा अर्ामत.्....त्यलता पशनहरुिाई र्ार्म 
र्ददऔ।ँ (स. प्र. सार्न. १०) 
हात्ती. घोडा तर्ा गधा आदद बाट पसर् ठूिो उपकि हनन्छ, त्यलता पशनिाई र्ारे् कृत्यिाई सब र्ासर्सहरुको 
हत्या गिे सिह सम्झर्न।(स.प्र. सर्न.१०)  

जहहिे देस्ख हवदेशी र्ांसाहािी भाितर्ा आएि गो आदद पशनहरुिाई र्ारे् र्ांसाहािीहरु िाज्यासधकािी भए, तब 
देस्ख िर्शुः आयमहरुको दनुःखको वहृि हनुँदै जान्छ।(स.प्र. सर्न.१०) 
र्ासंाहारिण: कन तो: दया।। र्ांसाहािीर्ा दया कहाुँ? 

जब ईसाईहरुको ईश्वि रै् र्ांसाहािी छ भर्े उसर्ा दयाको के कार्? (स.प्र. सर्न.१३)  

र्ांसाहािको ्यस्िर्ा के प्रभाव पदमछ? यसर्ा र्हहषम दयार्न्दिे भन्छर्-् 
त्यस र्र्नष्यको लवभाव र्ांसाहािी भएि हहंसक हनर् सक्छ।(स.प्र.सर्न.१०) 
पशन-पंक्षीहरुिाई र्ाि ि ईश्वििाई प्रसन्न गि भन्न ेससिान्त बाइबिको हो।यसको हवपरित वेदिे भन्छ- 
पशूर् ्पाहह।। (यजन.१/१) 
पशनहरुको िक्षा गि।  

 

 

 

गौिाई वेदर्ा अघ्न्या “अर्ामत”् अवध्य भसर्एको छ जसको अर्म हनन्छ-र्र्ार्म योनय। 

हेर्नमस,् गौिाई वेदर्ा अवध्य रुपर्ा र्र्लते गरिएको छ- 
रुपायाघ्न्ये ते र्र्ुः।।(अर्वम.१०/१०/१) 
हे अघ्न्ये (अवध्य) गौ! सतम्रो लवरुपिाई प्रणार् छ।  

र्हाभाित शांसतपवम अध्याय-२६२/४७ र्ा भसर्एको छ- 

अघ्न्या इसत गवा ंर्ार् क एता ंहन्तनर्हमसत। 

र्हच्चकािाकन शिं वषंृ गा ंवा िभेत तन युः ।। 
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अर्ामत- श्रनसतर्ा गौिाई अघन्या (अवध्या) भसर्एको छ। यलतो स्लतसर्र्ा कसिे उर्िाई र्ारे् हवचाि गिाम? जसिे 
गाई ि र्न्दीिाई र्ादमछ, त्यसिे र्हार् पाप गदमछ। 

गा ंर्ा हहंसी: ।। (यजन.१३/४३) 
गाईिाई र्र्ाि। 

त्यसैगिी भैंसी, भेडा, बाख्रा, घोडा, गधा आदद पशनिाई र्ार्म पसर् सर्षधे छ। 

 

१८- वेदर्ा सवमकल्याणको कार्र्ा 
गावुः सन्तन प्रजाुः सन्त्वर्ो अलतन तरू्बिर् ्।। (अर्वम. ९/४/२०) 
हाम्रो िाष्ट्रर्ा गौ होऊर्,् प्रजा होऊर् ्ि सबैर्ा शािीरिक बि पसर् होओस।् 

चतनर्मर्ो अष्टकृत्वो भवाय दश कृत्वुः पशनपते र्र्लते। 

तवेरे् पञ्च पशवो हवभिा गावो अश्वाुः पनरुषा अजावयुः ॥अर्वम:११/2/९ ॥ 

सनख उत्पादक पिरे्श्वििाई चाि पटक, आठ पटक र्र्लते छ।हे पशनपते! अर्ामत ्पशनहरुका िक्षक लवार्ी! 
सतर्ीिाई दस पटक र्र्लते छ। हवसभन्न योसर्र्ा हवभास्जत यी पाुँच प्रकािका प्रास्ण-गौ,घोडा,प नरुष,बाख्रा ि 
भेडा हनर्।् 

19- पशनहहंसकहरुका िासग दण्डहवधार् 

यदद र्ो गा ंहसर् यद्यशं्व यदद पूरुषर्।् 

तं त्वा सीसेर् हवध्यार्ो यर्ा र्ोऽसो अवीिहा॥ 

(अर्वम.१/१६/४) 

यदद कसैिे हाम्रा गौ, घोडा ि सतर्का सेवकिाई र्ाछम भर्े त्यसिाई हार्ी सससाको गोिीिे र्ारिददर्े छौं, 
जसिे गदाम हाम्रा सत पशन ि वीि सेवकहरुिाई र्ाश गरे् कोहह र्िहोस।् 

 

{सन्दभम: प्रलतनत पनलतकर्ा ददइएका बाइबिका सर्लत उद्दिणहरु र्पेाि बाइबि सोसाइटी द्वािा प्रकास्शत पहवत्र बाइबि-सिि 
र्पेािी (Nepali Holy Bible) संग सम्बस्न्धत छ।} 

 

 

२०- अहहंसाको र्हत्ता 
योऽहहंसकासर् भतूासर् हहर्लत्यात्र्सनखेच्छया । 

स जीवािं र्तृिैव र् क्व स्चत्सनखं एधते ।। र्र्न: ५/४५ ।। 

जसिे आफ्र्ो सनखको इच्छािे कहहल्यै र्र्ार्म योनय सर्िपिाध प्रास्णहरुको हत्या गदमछ, त्यसिे 
स्जउुँदो हनुँदा सम्र् ि र्िेपसछ पसर् कदाहप कही ंपसर् कन रै् प्रकािको सनख प्राप्त गर्म सक्दैर्। 

 

यो बन्धर्वधक्िेशान्प्रास्णर्ा ंर् स्चकीषमसत। 

स सवमलय हहतप्रपे्सनुः सनखं अत्यन्तं अश्ननते।।र्र्न: ५/४६ ।। 
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जसिे प्रास्णिाई बंधर्र्ा िाखेि, वध गिेि सतर्िाई पीडा ददर्े इच्छा गदैर्, त्यो ्यस्ि सर्लत प्रास्णहरुको 
हहतैषी भएि असधक सनख प्राप्त गदमछ। 

यद्वध्यायसत यत्कन रुते िसतं बध्र्ासत यत्र च। 

तदवाप्र्ोत्ययत्नरे् यो हहर्स्लत र् हकं चर्।।र्र्न: ५/४७ ।। 

 

जसिे कन रै् पसर् प्राणीको हहंसा गदैर् त्यसिे जसको ध्यार् गदमछ, जनर् कार् गदमछ ि जहाुँ धैयमता पूवमक र्र् 
िगाउुँछ, त्यो सनगर्ता पूवमक प्राप्त गदमछ। 

र्ाकृत्वा प्रास्णर्ा ंहहंसा ंर्ासंं उत्पद्यते क्व स्चत।् 

र् च प्रास्णवधुः लवनयमलतलर्ान्र्ासंं हववजमयेत।्।र्र्न: ५/४८ ।। 

 

प्रास्णहरुको हहंसा र्गिेि कदाहप र्ासन प्राप्त हनुँदैर् ि जीवहरुको हत्या गर्नम सनखदायक छैर्, त्यसैिे र्ासन खार्न 
हनुँदैर्। 

 

सर्नत्पस्तं्त च र्ासंलय वधबन्धौ च देहहर्ार्।् 

प्रसर्ीक्ष्य सर्वतेत सवमर्ासंलय भक्षणात ्।। र्र्न: ५/४९ ।।  

 

र्ासनको उत्पस्त्त जसरि हनन्छ, त्यसिाई, प्रास्णहरुको हत्या ि बन्धर्को कष्ट देखेि सबै प्रकािको र्ासन खार् 
बाट टाढै िहौं। 

  

अर्नर्न्ता हवशससता सर्हन्ता ियहवियी। 

संलकताम चोपहताम च खादकिेसत घातकाुः।। 

( र्र्नलर्सृत ५।५१) 
 

पशनिाई र्ार्मका िासग आज्ञा या अर्नर्सत ददर्वेािा, पशनिाई र्ारे्वािा, र्ासन काट्र्ेवािा, पशनिाई 
र्ार्मका िासग हकन्नेवािा, बेच्र्ेवािा, र्ासन पकाउर्ेवािा, पलकर्ेवािा ि खार्ेवािा यी सबै हत्याका तर्ा 
पापका सर्ार् भागीदाि छर्।्  

 

 

पढौं वेदको ज्ञार् 

 

पढेि वेदको ज्ञार्, रे्टाईदेउ अज्ञार् – अिे र्ादार्।। 

अस्नर्, वायन सर्ए ऋहष र्हार्, आददत्य, अंसगिा पसर् हवद्वार्। 

पाए उर्िे प्रर्र् वेदको ज्ञार्, पढ वेदको ज्ञार्, - अिे र्ादार्।।१।। 

आदद ग्रन्र् हनर् ्वेद भन्न,े ब्रह्मज्ञार् ि र्नस्िका दाता। 

अन्य पर्को र्गि असभर्ार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।२।। 
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ईश्वि हो यो सहृष्ट िच्र्,े भोगी जीविे कर्म रै् गदमछ।  

प्रकृसत हो भोनय हवधार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।३।। 

वेदर्ा कन रै् इसतहास छैर्, जादू-टनर्ा ि बकवास छैर्। 

हेि भरिएको छ सद्वज्ञार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।४।। 

सायणिे कसत अर्र्म गिे, र्हहधि-उ्वटिे अर्नस्चत अर्म गिे। 

दयार्न्दिे ददए सहह अर्मको ज्ञार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।५।। 

वेदभाष्यको र्वयनग आयो, दयार्न्दिे हो सत्यपर् देखाएको। 

आयो हेि कलतो लवस्णमर् हवहार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।६।। 

 

सर्ताको यसिे पढाउुँछ पाठ, भेदभावको कन रै् िाख्दैर् र्ाता। 

सवमहहत बर्केो एक हवधार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।७।। 

दयार्न्दको र्ाद यहह हो, सत्यज्ञार्को स्रोत यहह हो। 

सद्ग नणको हो यो खार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।८।। 

संलकािको यसिे र्हहर्ा गाउुँछ, सबिाई कतम् य सदा ससकाउुँछ। 

सनख पाउ यसको गरिर्ा जार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।९।। 

चतनवेदको साि हो गायत्री, यसैिाई भसर्न्छ साहवत्री। 

यो भन्दा छैर् पावक छन्द र्हार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादर्।।१०।। 

प्रभ नको र्ार् उसको गनण अर्नरुप, त्यो हो सत ्स्चत ्आर्न्दलवरूप। 

प्रर्नख ओर् ्र्ार्िाई जार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।११।। 

पिरे्श्वि छ सर्िन्जर्-सर्िाकाि, कहहल्यै सिदैर् उसिे अवताि। 

 घट-घटर्ा उसिाई ्यापक जार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।१२।। 

पापर्ा ऊ सिप्त छैर्, हवकाििे उसिाई कहहल्यै छन दैर्। 

“वेद” िे गदमछ यहह बखार्, पढ वेदको ज्ञार् – अिे र्ादार्।।१३।। 

============================================== 

सर्ाप्त 

=================================================== 


