
  

 

 

 

 

 

 

 

ओ३म ्

नमो विश् िम्भराय  गदीशश् िाय  

अथ गोकरुणानिन िः 

स्ियवमी यनन्ीसास्ितशवनवमितः 

दयई आवी पशहुरुको ाक्षय बयट सबै प्रयविहरुको सखुको लयवद अनेकौं सत्परुुषहरुको सम्भमवत अनुसया आ िरयषयमय बनयएँ । 

_________________________________ 

 

ओ३म ्नमो नमः सििशविमते गदीशश् िाय    

गोकरुणानिन िः 

 

इन््ोो॒ विश् िस्॑  ायगवत । शन्नो ॑अस्तु वप ो॒पीे ो॒ शच ुतुप॑दपीे   

-  . अ. ३६ । मच. ८   

 

तनोतु सिेश् िा त्तममम्भबलच दियवीाक्षच विवि चं ी ेिातः । 

अशेषविघ्नयवन वनहत्  नः प्ररःु सहय कयाश विींयतु दोवहतम ् १  

 े दोसखुच सम्भ दुशवन्त घशास्ते ंम्भमिगच सौख् मथयीीन्ते । 

कू्राय नायः पयपातय न  वन्त प्रज्ञयविहशनयः पशवुहचसकयस्तत्  २  

भूनमका 
वत ंमयित्मय विपयनह्रु ंन्  हुन्, गसले ईश् िाको दुि, कमि, स्िरयि, अवरप्रय , सवृपद ट-क्रम, प्रत् क्षयवी प्रमयि ा आप् तहरुको आुया ीेवख अविरुद्ध वहचडेा सब 

सचसयालयई सखु प ुयितँछन।् ा शोक छ वतनशहरुमय गसल े श ीेवख विरुद्ध स्ियथी ी यहशन रएा गदतम्य हयवन दनिकै लयवद ि्तमिमयन छन।् पगूनश  गन वत हुन ्गसल ेआफ्नो हयवन हुीँय 

हुीँ ैपवन सबको वहत दनिमय आफ्नो तन, मन, ंन लदयतँछन् । ा वतास्कािश  वत हुन ्गसले केिल आफ्नो मयत्र लयरमय सन्तुपद ट ाहाे सबको सखुको नयश दीिछन ्। 

  ो सवृपद टमय  स्तो कुन मनपुद  होलय गसले सखु ा ीःुखलयई स्ि च नमयन्ीो हो ? के  स्तो पवन कुनै मनपुद   होलय गसको घयँटश कयवट ोस् िय ाक्षय दिा ोस्, त् सले ीःुख 

ा सखुको अनरुि नदाेको होस ्? गब सबलयई लयर ा सखुमय नै प्रसन्नतय छ रने विनय अपायं कुनै प्रयिशको प्रयिवि ोद दाेा आफ्नो पोषि दनुि  ो सत्परुुषहरुको सवमपमय वनन्य 

कमि वकन नहुने? सििशविमयन् गदीशश् िाले  स सवृपद टमय मनपुद हरुको आत्मय मय आफ्नो ी य ा न् य  प्रकयवशत दाोस ्गसबयट  श सब ी य ा न् य  िु रएा सििीय सिोपकयाक 

कयम दरुन, ा स्ियथिपनले पक्षपयत िु रएा कृपयपयत्र दयई आवी पशहुरुको विनयश नदरुन, गसबयट ीगु्ं आवी पीयथिहरु ा खेतश आवी वक्र यको वसवद्ध बयट  िु रएा सब मनुपद  

आनन्ीमय ाहुन। 

 

महनषि दयािन्द सरस्वनि 
अनिुयीक: प्रमे आ ि 

 



  स ग्रन्थमय गे गवत अवंक, न् नू िय अ िु लेख रएको होस् त् सलयई बुवद्धमयनहरुले  स ग्रन्थको तयत्प ि अनकूुल दनुि । ंयवमिक विपयनहरुको  हश  ोग् तय हुन्छ 

वक िियको िुन ा ग्रन्थक्तमयिको अवरप्रय  अनुसया नै सम्भझन्छन् ।  ो ग्रन्थ  सै अवरप्रय ले ावुएको हो वक गसबयट दौ आवी पश ुगहयच सम्भम सयमर्थ ि छ, बुयइ ोस ा वतनलयई  

बुयतनयले ीुं , घशत ा खेतश बढ्नयले सबको सखु बवढाहोस् । पामयत्मयले कृपय दरुन वक  ो अरशपद ट अवत शशघ्र वसद्ध होस ्। 

  स ग्रन्थमय तशन प्रकाि छन ्– एक समशक्षय, ीोस्रो वन म ा तेस्रो तपवन म ।  सलयई ध् यन वीएा पक्षपयत छोड्ीै विुया पिूिक ायगय तथय प्रगयले  थयित् तप ोदमय 

ल् यतन ुगसबयट ीिुैको लयवद सखु बढशाहोस।् 

 इवत रवूमकय  

 

अथ समीक्षा-प्रकरणम ् 

गोकृष्यानदरनक्षणीसभा 

 स सरयको नयम गोकृष्यानदरनक्षणीसभा  सकयािले ायवखएको हो गसबयट दियवी पश ुा कृपद यवी कम्भमिको ाक्षय ा िवृद्ध रएा सब प्रकयाको त्तमम सखु मनपुद यवी 

प्रयविहरुलयई प्रयप् त रइाहोस, ा  ो विनय वनम्भनवलवखत सखु कीयवप प्रयप् त हुन सक्ीैन। 

सििशविमयन ्गदीशश् िाले  स सवृपद टमय गे गे पीयथि बनयएको छ, वत सब वनपदप्र ोगन छैनन्, वकनवक एक एक िस्तु अनेक अनेक प्र ोगनको लयवद ावुएको हो । 

त् सैल ेवत बयट त् वह नै प्र ोगन वलन ुन् य  हो अन् थय अन् य  । हाेौं, गेको लयवद  श नेत्र बनयएको हो,  श बयट त् वह कय ि वलन ुसबलयई तवुत हुन्छ,  ो हैन वक व नको पिूि 

प्र ोगन वलए वबनय नै बशुमय नपद ट दिावीइ ोस।् के गनु गनु प्र ोगनहरुको लयवद पामयत्मयले गनु गनु पीयथि बनयएको छ, वत वत बयट त् ो त् ो प्र ोगन नवलएा वतनलयई पवहल् ै 

विनपद ट दिावीन ुसत्परुुषहरुको विुयामय नायम्रो कयम हनै? पक्षपयत छोडेा हनेुिस्, दयई आवी पश ुा कृवष आवी कमि बयट सब सचसयालयई असचख्  सखु प्रयप्त हुन्छ िय हुन्न ? गसिा ीईु 

ा ीईु को गोडफल ुया हुन्छ, त् स्तै सत् विययले गनु गनु विष  गयवनन्छन ्वत कीयवप अन् थय हुन सक्ीैनन।् 

एतटय दयईले न् नू रन्ीय न् नू ीईु सेा ीुं  वीन्छ, ा अकोले बशस सेा वीन्छ रने प्रत् ेक दयईको एघया सेा ीुं  हुनमुय कुनै शचकय छैन।  स वहसयबले एक मवहनयमय सिय 

आठ मन ीुं  हुन्छ। एतटय दयईल ेकवम्भतमय ६ महशनय ा अकोले बढशमय १८ महशनय सम्भम ीुं  वीन्छ रने ीिुैको मध् रयद प्रत् ेक दयईले ीुं  वीन े१२ महशन हुन्छ।  स वहसयबले १२ 

मवहनयको ीुं  ९९ मन हुन्छ।  वत ीुं मय प्रवत सेा एक छटयक ुयमल ा डेढ छटयक दुड  य वमश्रश ायखेा खशा बनयएा खयनेहो रने प्रत् ेक व् विको लयवद ीईु सेा ीुं को खशा पपुदकल 

हुन्छ। वकनवक  ो पवन एक मध् रयदको दवन्त हो, अथयित् कसैले ीईु सेा ीुं को खशा रन्ीय अवंक खयन्छ ा कसैले न् नू ।  स वहसयबले एक प्रसतूय दयईको ीुं  बयट १९८० (एक 

हगया नौ स  अस्सश) मनपुद  एक पटकमय तपृ् त हुन्छन ्। दयई न् नू रन्ीय न् नू आठ ा अवंक रन्ीय अवंक अठया पटक ब् यतँछ,  सको मध् रयद तेह्र पटक आ ो,  सिा 

२५७४० (पच्ुशस हगया सयत स  ुयलशस) मनपुद  एतटय दयईको गशिन रिाको ीुं मयत्रले एक पटक तपृ् त हुन सक्छन।् 

 स दयईको एक वपढशमय छ बयच्छश ा सयत बयच्छय रए। व नमय एकको मतृ्  ुाोदयवी बयट हुन सम्भरि छ, त् वह पवन बयह्र िटय त बुे। वत छ िटय बयच्छशहरुको ीुं  

मयत्रले ति प्रकया १५४४४० (एक लयख ुिन्न हगया ुया स  ुयलशस) मनपुद हरुको पयलन हुन सक्छ। अब ाहे छ बहा, वत ीिुै सयखमय एक गोडश बयट ीईु स  मन अन्न तत्पन्न 

हुन सक्छ।  स प्रकया तशन गोडशले छ स  मन अन्न तत्पन्न दनि सक्छन्, ा वतनको कय िको मध् रयद आठ िषि हुन्छ।  स वहसयबले ुया हगया आठ स  मन अन्न तत्पन्न दने 

शवि एक गन्ममय तशन गोडशको हुन्छ। ४८००मन अन्न बयट प्रत् ेक मनुपद लयई तशन पयत अन्नको रोगन दन्नेहो रने २५६००० (ीईु लयख छपन्न हगया) मनपुद  हरुको एक 

पटकको रोगन हुन्छ। ीुं  ा अन्नलयई वमलयएा हीेयि वनश् ु   नै ४१०४४० (ुया लयख ीश हगया ुया स  ुयलशस) मनुपद हरुको पयलन एक पटकको रोगनले हुन सक्छ। अब छ 

िटय दयईको वपढश-पापशवढहरुको वहसयब लदयएा हनेेहो रने असचख्  मनपुद  हरुको पयलन हुन सक्छ। ा  सको हत् य दाेा प्रयप्त हुने मयसलुे अनमुयन दाौ,ँ लदरद असश मयचसयहयाश 

मनपुद   एक पटक तपृ् त हुन सक्लयन ्। हाेौं ! तुच्छ लयरको लयवद लयखौ ँप्रयविहरुलयई मयाेा असचख्  मनुपद हरुको हयवन दनुि महयपयप वकन हुन्न? 

 यवप दयईको ीुं  रन्ीय रैंसशको ीुं  केवह अवंक ा बहा रन्ीय ायँदयले केवह न् ून लयर प ुयितँछन ्तथयवप गवत दयईको ीुं  ा बहाको तप ोद बयट मनपुद हरुलयई 

सखुको लयर हुन्छ त् वत रैंसशको ीुं  ा ायँदय बयट हुन्न। वकनवक गवत आाोग् कयाक ा बुवद्धिद्धिक आवी दुि दयईको ीुं  ा बहयामय हुन्छ, त् वत रैंसशको ीुं  ा ायँदय आवीमय हुन 

सक्ीैन। त् सैल ेआ िहरुले दयईलयई नै सिो्तमम मयनेकय हुन।् 

 ा ऊच टनशको ीुं  दयई ा रैंसशको ीुं  रन्ीय पवन अवंक हुन्छ, ता पवन व नको ीुं  गस्तो दुि हुन्न । ऊच ट ा ऊच टनशको दुि रया तठयएा शशघ्र प ुयितनको लयवद प्रशचसनश  

छ । गसिा ऊच ट-ऊच टनश बयट लयर हुन्छ, त् स्तै घोडय-घोडश ा हय्तमश आवी बयट अवंक कय ि वसद्ध हुन्छन ्।  स्तै प्रकयाले सुँदुा, कुकुा आवी पश ुतथय कुखाुय, म ाु आवी पचक्षशहरु 

बयट पवन अनेक तपकया हुन्छन।् गनु मनपुद ले हिाि ा वसचह आवी पश ुा म ाु आवी पचक्षशहरु बयट पवन तपकया वलन ुयहमेय वलन सक्छ, ता सबको ाक्षय त्तमाो्तमा सम यनकूुल 

हुनेछ। ितिमयनमय पामोपकयाक दौको ाक्षयमय मखु्  तयत्प ि छ। ीिुै प्रकयाले मनपुद  आवीको प्रयिाक्षि, गशिन, सखु, वियय, बल ा परुुषयथि आवीको िवृद्ध हुन्छ - एक अन्नपयन, 

अको कपडय ।  समय मध् े अन्नपयन विनय मनपुद यवीको सििथय प्रल  ा कपडय विनय अनेक प्रकयाको पशडय प्रयप् त हुन्छ। 

 हनेुिस्, गनु पशहुरुले वनःसया घयस तिृ पयत फल फूल आवी खयन्छन ्ा सया रुप ीूं  आवी अमतृरूपश ात् न वीन्छन्, हलो, दयडय आवी तयनेा अनेक विंश अन्न आवी 

तत्पन्न दाेा सबको बुवद्ध बल पायक्रम बढयएा नशाोवदतय दीिछन,् पतु्र, पतु्रश ा वमत्र आवी समयन मनपुद हरुकय सयथ विश् ियस ा प्रेम दीिछन्, गहयँ बयँध् ो त् हीं ाहन्छन्, गहयँ लग् ो 

त् हयँ सवगल ैगयने ा गहयँ बयट हटय ो सवगलै हट्ने, हने ेा बोलयतने दीयि सवगलै समशप आतने, कवहल ेकयहीं व् यघ्रयवी पशु िय मयनेलयई ीेखेा आफ्नो ाक्षयको लयवद  सल ेहयम्रो 

ाक्षय दनेछ रनेा पयलन दनकेो समशपमय ीौडेा आतने। माेा दए पछश गसको ुमिले पवन कच टक आवी बयट ाक्षय दने, गचदलमय ुाेा आफ्नय बु्ु य ा स्ियमशको लयवद ीुं वीन वन त 

स्थयनमय वन त सम मय टुपकु्क आइपगु्ने, आफ्नो स्ियमशको ाक्षयको लयवद तन मन लदयतन,े गसको सििस्ि ायगय ा प्रगय आवी मनपुद हरुको सखुको लयवद छ, इत् यवी शरुदुि िु, 



सखुकयाक पशहुरुको घयँटशमय खकुुाश तथय छुाय ंसेा गनु मनपुद ले आफ्नो पेट रछिन ्ा समस्त सचसयाको हयवन दीिछन्, के सचसयामय वत रन्ीय पवन अवंक कोवह विश् ियसघयतश, 

अनपुकयाक, ीःुख वीने ा पयपश मनपुद  होलयन्? 

 त् सैल े गिुेीको प्रथम मचत्रमय नै पामयत्मयको आज्ञय छ वक - अघन्यािः यजमािस्य पशूि ्पानह  अथयित्, हे मनपुद  ! तैंले  श पशहुरुलयई कीयवप नमया,् ा  गमयन 

अथयित् सबलयई सखु वीने मनुपद हरुको सम्भबन्ंश पशहुरुको ाक्षय दा,् गसबयट तेाो पवन पाूय ाक्षय हुनेछ। ा त् सैकयाि ब्रह्मय ीेवख आग प िन्त आ िहरुले पशहुरुको वहचसयमय महयपयप 

ा अंमि सम्भझन्थे, ा अवहले पवन सम्भझन्छन ्। ा व नको ाक्षय बयट अन्न पवन महचदो हुीँैन, वकनवक ीुं  आवी अवंक रएमय दिाबले पवन खयन पयइने हुनयले न् नू नै अन्न खयन्छ, ा 

अन्न कम खयनयले मल पवन कम हुन्छ। मल न् नू हुनयले ीदुिन्ं पवन न् नू हुन्छ, ीदुिन्ं स्िल्प हुनयले िय ु ा िवृपद टगलको अशुवद्ध पवन न् नू हुन्छ।  सबयट ाोदको न् ूनतय हुनयले 

सबको सखु बढ्ीछ। 

 श सब बयट  ो ठशक हो वक दो आवी पशहुरु नयश हुनयले ायगय ा प्रगयको पवन नयश हुन्छ,वकनवक गब पश ुन् ून हुन्छन् तब ीुं  आवी पीयथि ा खेतश आवी कमि पवन 

घट्ीै गयन्छ। हनेुिस,्  सैबयट गवत मलू् को गवत ीुं  ा घशत आवी पीयथि तथय बहा/दोरुआवी पश ुसयत स  िषि पिूि पयइन्थे, त् वत ीुं  घशत ा बहा/दोरु आवी पशु अवहले ीशदुिय 

मलू् ले पवन पयतन सवकन्न । वकनवक सयत स  िषि पछश  स रखूण्डमय दियवी पशहुरुलयई मयने मयचसयहयाश विीेशश तथय विीेशश सचस्कृवत बोकेकय मनपुद  आएा बसेकय छन ्ा वनक्कै 

बढेकय पवन छन ्। वतनशहरुल ेवत सिोपकयाश पशहुरुको हयड मयचस सम्भम पवन छोड्ीैनन रने “िष् टे मू े ि व ं न ि प्ष्पम”् गब कयािलयई नै नयश दवीिनेहो रने कय ि नपद ट वकन 

नहोस्? ह ेमयचसयहयिाहरु हो ! वतमशहरु गब केवह सम  पश् ु यत् पशु-पचक्षशहरु पयइन छोडे रने के मनुपद को मयस ुपवन छोड्छौ वक छोड्ीैनौ ? ह ेपामेश् िा ! तैंले वकन  श मकू पशु-

पचक्षशहरु मयवथ, गो वक विनय अपायं मयिान्छन,् ी य दीैनस ? के वतवनहरु प्रवत तेाो प्रशवत छैन ? के तनको लयवद तेाो न् य सरय बची र ो ? वकन तनको पशडय छुटयतनमय ध् यन 

वीन्नस, ा तनको पकुया सनु्ीैनस। वकन व  मयचसयहयिाहरुको आत्मयमय ी य प्रकयश दाेा वनपद ठुातय, कठोातय, स्ियथिपन ा मखूितय आवी ीोषहरु ीाू दीैनस? गसबयट व नशहरु व  ीपुदकमि 

बयट बच्न सकुन ्। 

अथ समीक्षा-प्रकरणम ् 

नहनसक र रक्षकको परस्पर सनवाद 

नहनसक: – ईश् िाले सब पश ुआवी सवृपद ट मनपुद को लयवद ाुेको हो, ा मनपुद  आफ्नो रविको लयवद। त् सैल ेमयसु खयनमुय ीोष हुन सक्ीैन। 

रक्षक: – रयई ! सनु, वतम्रो शाशालयई गुन ईश् िाले बनयएको हो, के त् सैले पश ुआवीको शाशा पवन बनयएको हैन ा?  वी वतवमले पश ुआवी हयवमले खयनको लयवद बनयएको हो 

रनेा रन्छौ रने हयवम पवन रन्न सक्छौं वक वहचसक पशुहरुको लयवद रनेा नै वतमशलयई तसले ाुेको हो, वकनवक गस्तो वतम्रो वु्तम तनको मयसमुय लयग्छ, त् स्तै दिा वसचह, दधृ्र 

आवीको वु्तम पवन वतम्रो मयस ुखयनमय लयग्छ, तब तनको लयवद वतवम वकन हैनौ ? 

नहनसक: – हाे, ईश् िाले मनपुद हरुको ीयँत वतखय मयचसयहयाश पशुहरु कै समयन बनयएको छ।  सबयट हयवम थयहय पयतछौं वक मनपुद हरुले मयस ुखयनु तवुत नै छ। 

रक्षक: – गनु व् यघ्रयवी पशहुरुको ीयँतको दृपद टयन्तले आफ्नो पक्ष वसद्ध दनि ुयहन्छौ, के वतवम पवन तनकै तुल्  छौ? हाे, वतम्रो मनपुद  गयवत तनको पश ुगयवत, वतम्रय ीईु खटु्टय ा 

तनकय ुया, वतवम वियय पढेा सत् यसत् को वििेक दनि सक्छौ, तनले सक्ीैनन।् ा  ो वतम्रो दृपद टयन्त पवन  िु छैन, वकनवक  वी ीयँतको दृपद टयन्त वलन्छौ रने बयँीाकय ीयँतको दृपद टयन्त 

वकन वलन्नौ ? हाे ! बयँीाकय ीयँत वसचह ा स् यल-वबायलो आवीकय समयन छन ्ा वतनले मयस ुकीयवप खयँीैनन।् मनुपद  ा बयँीाको आकृवत पवन वनक्कै हुबहु छ, गस्तय मनपुद कय हयत, 

खटु्टय ा नङ आवी हुन्छन्, त् स्तै बयँीाकय पवन हुन्छन ्।त् सैल ेपामेश् िाले मनपुद हरुलयई दृपद टयन्तले तपीेश वीएको छ वक गसिा बयँीाल ेकवहल् ै मयस ुखयँीैनन ्ा फलयवी खयएा 

वनियिह दीिछ, त् स्तै वतवम पवन दने दा। गस्तो बयँीाको दृपद टयन्त सयचदोपयचद मनुपद कय सयथ घट्छ , त् स्तो अन्  कस ैसचद छैन । त् सैल ेमनपुद लयई अवत तवुत छ वक मयस ुखयन 

सििथय छोडोस।् 

नहनसक: – हाे ! गो मयचसयहयाश पश ुा मनपुद   छन,् वत बलियन् ा गसले मयस ुखयँीैनन,् वत वनबिल हुन्छन्, त् सैल ेमयसु खयन ुपछि। 

रक्षक: – वकन असमझको कुाो मयनेा केवह पवन विुया दीैनौ। हाे, वसचहले मयस ुखयन्छ ा बनेल अथिय अनयि रैंसशले मयसु कीयवप खयीँैनन्, ता गनु वसचह ंेाै मनुपद हरुको समीुय मय 

आ ो रने एक िय ीईुलयई मयत्र मयलयि ा एक ीईु दोलश िय तलियाको प्रहया खयएा त् ो मछि पवन ता गब ियायहश बनेल िय अनयि रैंसश गनु प्रयविसमीुय मय घेिान्छन्, तब वत अनेकौं 

अन्  गनयिा ा मनपुद हरुलयई मयछिन् ा अनेकौं दोलश, रयलय-बछी तथय तलिया आवीको प्रहयाले पवन शशघ्र ढल्ीैनन ा वसचह पवन वतनको डाले अलग्दै पवन्छन्छ, ा वत वसचह ीेवख 

डायतँीैनन ्पवन। 

ा  वी प्रत् क्ष दृपद टयन्त हनेे वबुया छ रने कुनै मयचसयहयाश ा कुनै ीुं  घशत ा अन्नयहयाश मथाुयको मल्ल ुौबे सचद बयहु दु्ध र ो रने अनुमयन लदयतन सवकन्छ वक ुौबेल ेत् ो 

मयचसयहयाशलयई एकै झड्कयमय पट्केा तसको छयतश मयवथ ुढ्छ। पनुः पाशक्षय हुन सक्छ वक के के खयनयल ेबल न् ून ा अवंक हुन्छ। अवलकवत केवह विुया त दा वक बोक्रय खयनयले 

अवंक बल होलय वक ास ा गो सया छ त् ो खयनयले? मयसु बोक्रय समयन ा ीुं  ा घशत सया ा ास तुल्  छन्,  सलयई गसले  वुिपिूिक खयने दीिछ टश मयस ुरन्ीय अवंक दुि ा 

बलकयाश हुन्छ, फेाश मयस ुगस्तो अखयय खयन ुनै व् थि ा हयवनकयाक छ रने  ो अन् य  अंमि ा ीपुद ट कमि वकन नहुनु ? 

नहनसक: – गनु ीेशमय मयसु बयहके अन्  केवह पवन पयइन्न, त् हयँ अथिय आपत्कयलमय  य ाोदवनिवृ्तमको लयवद मयसु खयनमय ीोष हुीँैन। 

रक्षक: –   ो वतम्रो रनयइ व् थि छ, वकनवक गहयँ मनुपद  ाहन्छन ्त् हयँ पवृथिश अिश्  हुन्छ। गहयँ परृ्थिश छ त् हयँ खेतश िय फल फूल आवी  पक्कै पवन हुन्छन्, ा गहयँ केवह पवन 

हुन्न, त् हयँ मनपुद  पवन ाहन सक्ीैनन।् ा  गहयँ ऊसा रवूम छ, त् हयँ वमपद ट गल ा फूल फलयहयायवी नहुनयले मनुपद हरु ाहन पवन ीघुिट छ। ा आपत्कयलमय पवन अन्  तपय हरुले 

वनियिह दनि सवकन्छ, गस्तै मयस ुनखयनहेरुल ेदीिछन।् ा मयसु विनय पवन ाोदहरुको वनियाि औषवंले  थयित् हुन्छ, त् सैल ेमयस ुखयन ुदलत हो। 

नहनसक: –  वी कसैले मयसु नयखयने हो रने पश ु वत बढ्लयन वक परृ्थिशमय पवन नअट्न सक्छन,् त् सैल ेईश् िाले वतनको तत्पव्तम पवन अवंक दाेको छ रने मयस ुवकन नखयनु? 



रक्षक: – ियह ! ियह ! ियह !  ो बुवद्धको विप यिस वतमशलयई मयचसयहया बयट नै रएको होलय सय ी । हाे, मनपुद को मयसु कसैले पवन खयँीैन, पनुः वकन बढ्ीैनन ्। ा व नको अवंक 

तत्पव्तम  सकयािले रएको हो वक एक मनपुद को पयलन व् िहयामय अनेक पशुहरुको अपेक्षय छ। त् सैले ईश् िाले व नलयई अवंक तत्पन्न दाेको हो। 

नहनसक: –  श गवत पवन त्तमा वीइ ो, वत सब व् िहया सम्भबन्ंश हुन,् ता पशलुयई मयाेा मयसु खयनुमय अंमि त हुन्न, ा  वी हुन्छ रने वतवमलयई हुन्छ होलय, वकनवक वतम्रो मतमय 

वनषें छ। त् सैल ेवतवमले नखयऊ ा हयवम खयन्छौं, वकनवक हयम्रो मतमय मयस ुखयन ुअंमि हैन। 

रक्षक: – म वतमशसचद सोध्छु वक ंमि ा अंमि व् िहयामय नै हुन्छ िय अन् त्र ? वतमशल ेकीयवप वसद्ध दनि सक्ीैनौ वक व् िहया रन्ीय वरन्न ंमयिंमि हुन्छन।् गनु गनु व् िहयाले 

अकयिको हयवन हुन्छ, त् ो त् ो ‘अंमि’ ा गनु गनु व् िहयाले तपकया हुन्छ, त् ो त् ो ‘ंमि’ हुन्छ। तब लयखौकँो लयवद सखु लयरकयाक पशहुरुको नयश दनुि अंमि ा तनको ाक्षय दाेा 

लयखौ ँलयई सखु प ुयितनु ंमि वकन मयन्ीैनौ ? हाे, ुोाश गयाश आवी कमि  सकयािले अंमि हुन् वक व न बयट अकयिको हयवन हुन्छ। गनु गुन कमि गदतम्य हयवनकयाक छन ्वत वत 

‘अंमि’ ा गनु गुन पाोपकयाक छन ्वत वत ‘ंमि’ हुन।् 

गब एतटय मयवनसको हयवन दनयिले ुोाश आवी कमि पयपमय दवनन्छ रने दियवी पशुहरुलयई मयाेा ंेाैको हयवन दनुि महयपयप वकन नहुनु ? हाे ! मयचसयहयाश मनपुद हरुमय ी य-करुिय 

आवी त्तमम दुि हुीँैनन्, ता स्ियथििश अकयिको हयवन दाेा आफ्नो प्र ोगन वसद्ध दनिमय सीय तत्पा ाहन्छन।् गब मयचसयहयाशले कुनै पपुद ट पशुलयई ीेख्छ, तब तसको इच्छय हुन्छ वक 

 समय मयचस अवंक छ, मयाेा खयन पयए त ायम्रो हुन्र्थ ो। ा गब मयस ुनखयनेले त् सलयई ीेख्छ तब प्रसन्न हुन्छ वक  ो पश ुआनन्ीमय छ। गस्तै वसचह आवी मयचसयहयाश पशलेु कसैको 

तपकया त दीैनन ्ता आफ्नो स्ियथिको लयवद अन् को प्रयि हाेा मयसु खयन्छन ्ा अवत प्रसन्न हुन्छन्, त् स्तै मयचसयहयाश मनुपद हरु पवन हुन्छन।् त् सैल ेमयस ुखयन ुकुनै मनुपद लयई 

तवुत छैन। 

नहनसक: – वठक छ , वी   हश कुाो हो रने गब सम्भम पश ुकयममय आतँछ तब सम्भम त् सको मयसु नखयने, गब बुढो हुन्छ िय मछि तब खयनुमय कुनै पवन ीोष छैन। 

रक्षक: – गस्तो ीोष हयम्रो तपकया दने मयतय वपतय आवी लयई िदृ्धयिस्थयमय मयने ा तनको मयस ुखयनुमय छ, त् स्तै ीोष वत पशहुरुको सेिय नदाेा मयनुि ा मयस ुखयनुमय छ। ा गसले 

माे पश् ु यत् तनको मयस ुखयन्छ, तब त् सको स्िरयि पवन मयचसयहयाश हुनयले अिश्  वहचसक रएा वहचसयरूपश पयप बयट कीयवप बच्न सक्ीैन। त् सैकयािले कुनै पवन अिस्थयमय मयस ु

खयन ुहुीँैन । 

नहनसक: – गनु पशु-पचक्षशहरु  अथयित् गचदलमय ाहनहेरु बयट कसैको तपकया नरएा हयवन हुन्छ, वतनको मयस ुखयन ुहुन्छ वक हुँीैन? 

रक्षक: – खयन ुहुीँैन, वकनवक वतनशहरु पवन तपकयामय आतन सक्छन् । हाे, स  गनय रचदशले गवत शवुद्ध दीिछन,् वत रन्ीय अवंक पवित्रतय एतटय सुँदुा िय कुखाुय अथिय म ाु  

आवी पचक्षशले सपि आवीको वनिवृ्तम दने आवी अनेकौं त्तमम तपकया दीिछन ्। ा गसिा मनपुद हरुको रोगन अन् ल ेखयँीय तनको गवत अनपुकया हुन्छ, त् स्तै गचदलश मयचसयहयाशहरुको 

रोगन गचदलश पश ुा पचक्षशहरु हुन ्ा गसले वियय िय विुयाले वसचह आवी िनस्थ पश ुा पचक्षशहरु बयट तपकया वलन सक्छ रने अनेक प्रकयाकय लयर तनशहरु बयट पवन हुन सक्छ।  स 

कयाि मयँसयहयाको सििथय वनषें हुन ुपीिछ। 

हयवम गसको ीुं  खयने दीिछौं, वतनलयई हयवम आफ्नय मयतय वपतय समयन मयननश  वकन नमयन्ने? ईश् िाको सवृपद ट हीेयि पवन  वह विवीत हुन्छ वक मनपुद हरु रन्ीय पशु-पचक्षश आवी 

अवंक ाहनयले कल् यि छ । वकनवक ईश् िाले मनपुद हरुको रोज्  पीयथि रन्ीय पवन पशु-पचक्षशहरुको रोज्  पीयथि घयस, िकृ्ष, फूल, फलयवी अवंक ाुेको छ, ा वत नगोतेा, नाोपेा 

ा वसचुयई नदाेा नै परृ्थिशमय स्ि च तत्पन्न हुन्छन।् ा त् हयँ िवृपद ट पवन हुन्छ, त् सैल े वह सम्भझनु पछि वक ईश् िाको अवरप्रय  तनलयई मयनिमय हनै ाक्षय दनिमय छ । 

नहनसक: – गनु मनुपद ले पशलुयई मयाेा मयस ुखयन्छन् वतनलयई पयप हुन्छ, ा गसले मलू्  वताेा वकनेको मयस ुिय रैाि, ुयमणु्डय, ीदुयि, गखै य अथिय ियममयदि ा  ज्ञ आवी ाशवतले  

ुढयएको समपिि दाेा खयन्छन ्रने वतनलयई पयप नहुन ुपने वकनवक वतनले विवं दाेा खयन्छन।् 

रक्षक: –  वी कसैले मयस ुनखयनेहो रने, ा कसैले तपीेश ा अनुमवत आवी नवीनेहो रने त पशु-पचक्षश आवी कीयवप मयिाने वथएनन।् वकनवक  स व् िहयामय बहकयिट लयर ा 

वबक्री नहुने हो रने त प्रयविहरुलयई मयनि बन्ी नै हुने वथ ो।  समय प्रमयि पवन छ: – 

 

अि्मन्िा नवशनसिा निहन्िा क्रयनवक्रयी । 

सनस्कर्त्ाि चोपहिाि च खादकश् चेनर्त् घािकािः   

– मन०ु अ. ५ । श् लो० ५१   

अथि:– अनमुवत = मयनिको लयवद आज्ञा नदिे, मास ्काट्िे, पश ुआवी मािे, वतनलयई मयनिको लयवद   जािे, बेच्िे, मयस ुपकाउिे, पस्किे ा खािेहरु आठ वकवसमकय मनुपद  

घयतक वहचसक अथयित् वत सब पयपकयाश हुन ्। 

ा रैाि आवीको वनवम्तम पवन मयस ुखयनु मयनुि िय मयनि लदयतनु महयपयपकमि हो। त् सैल ेी यलु पामेश् िाले िेीमय मयस ुखयने िय पश ुआवीलयई मयन ेविवं नवीएा ाक्षय दने आीेश 

वीनरुएको छ । 

 

मय पवन मयस ुखयनकुो नै कयाि हो,  सै बयाे  हय ँसचके्षपले केवह लेखौं– 

प्रमर्त्: – अब रन्नसु ्न! मयस ुत छुट् ो- छुट् ो, ता मयमय  कुनै ीोष छैन वन है ? 

शान्ि: – मय वपतनमुय पवन त् स्तै ीोष छ गस्तो मयसु खयनुमय छ । मनपुद हरु मय वपतनयल ेनशयको कयाि नपद टबुवद्ध हुीँै अक्तमिव्  दीिछन ्ा क्तमिव्  छोड्छन्, न् य को अन् य  ा 

अन् य को न् य  आवी विपाशत कमि दने दीिछन।् ा मयको तत्पव्तम विकृत पीयथिहरु बयट हुन्छ, ा वत मयचसयहयाश अिश्  हुन्छन्, त् सैले  सलयई वपतनयले आत्मय मय विकया तत्पन्न 

हुन्छ। ा गसले मय वपतँछ, त् ो विययवी दुि बयट ावहत हुन्छ ा वत ीोषहरुमय फसेा आफ्नो ंमि, अथि, कयम ा मोक्ष फलहरु छोडेा पशिुत् आहया, वन्य, र , मैथनु आवी कमिमय 

प्रि्ृतम हुीँै आफ्नो मनपुद -गन्मलयई व् थि दवीिन्छ। त् सैल ेनशय अथयित् मीकयाक ्व् हरुको सेिन कीयवप दनुि हुीँैन। 

गस्तो मय छ, त् स्तै रयङ आवी पीयथिहरु पवन मयीक छन्, त् सैल ेव नको सेिन कीयवप नदनुि, वकनवक  शनल ेपवन बुवद्धको नयश दाेा प्रमयी, आलस्  ा वहचसय आवीमय मनपुद लयई 

प्रि्ृतम दीिछन ्। त् सैले मयपयन झैं व नको पवन सििथय वनषें नै छ । 



त् सैल ेहे ंयवमिक सज्गनहरु हो ! तपयइहँरुले  श पशहुरुको ाक्षय तन, मन, ंनले वकन दनुिहुन्न ? हय  !! ठूलो शोकको कुाो छ वक गब वहचसक मयवनसहरुले दयई-रैंसश-

ायँदय-बहा-दोरु, खसश-बयख्रय-रेडय-बोकय आवी पश ुा म ाु-कुखाुय-हयँस-पाेिय आवी पचक्षशहरुलयई मयनिको लयवद लैगयन्छन्, तब वत असहय  तथय अनयथहरुले तपयइ ँहयमशलयई 

ीेखेा ायगय ा प्रगय प्रवत ठूलो शोक प्रकयवशत दने दीिछन ्वक हाे! हयवमहरुलयई कुनै अपायं विनय बडो कष्टकय सयथ ्मयने दीिछन,् ा हयमशल ेाक्षय दनेहरु तथय मयनेहरुलयई पवन ीुं  

आवी अमतृ पीयथि वीनको लयवद सीय तपवस्थत हुन ुयहन्छौं, ा मयिान ुयहीँैनौं। हाे, हयमशहरुको सििस्ि पाोपकयाको लयवद हो, ा हयमशलयई वतवमहरुले बुयतलय रनेा नै हयवम 

पकुयने दीिछौं वकनवक हयमशले वतमशहरुको रयषयमय आफ्नो ीःुख सम्भझयतन सक्ीैनौं, ा वतमशहरुले हयम्रो रयषय गयन्ीैनौ, नत्र हयवम मध् े कसैलयई पवन कसैल ेमयने वथएन,  वी मय ो 

रने हयमश पवन वतमशहरुले झैं हयमशले पवन वत हत् यायहरुलयई न् य व् िस्थय मयफि त कठोा ीण्ड वीन ेवथ ौं? हयमशहरु  वतबेलय अतश नै कपद टमय छौं, वकनवक कुनै पवन हयमशलयई 

बुयतनको लयवद तयत हुीँैन। ा  वी कोवह हुन्छ रने पवन तससचद मयचसयहयाशहरुल ेपेष दने दीिछन।् अस्तु, 

वत त स्ियथिको लयवद पेष दने दीिछन्, वकनवक ‘स्ियथी ीोषच न पश् वत’ गो स्ियथि सयध्नमय तत्पा छन्, वत आफ्नय ीोषहरुमय ध् यन वीन्नन्, वकनवक अरुको हयवन हुन्छ 

रने होस ्मलयई सखु हुन ुपीिछ, ता गो तपकयाश छन ्वत व नलयई बुयतनमय अत् न्त परुुषयथि दरुन, गस्तो वक आ िहरु सवृपद टको आाम्भर ीेवख नै आग सम्भम िेीोि ाशवतले 

प्रशचसनश  कमि दीै आएकय छन,् त् स्तै सब रदूोलस्थ सज्गन मनपुद हरुले दनुि तवुत छ। 

 ंन्  छ वत आ यिि्तमि ीेशियसश आ िहरुलयई वक गसले ईश् िाको सवृपद टक्रम अनसुया पाोपकयामय नै आफ्नो तन, मन, ंन लदयए ा लदयतँछन्, त् सैल ेआ यिि्तमी  

ायगय, महयायगय, प्रंयन ा ंनयढ़् हरुल ेआंय परृ्थिशमय गचदल ायख्ीथे गसबयट पश ुा पचक्षशहरुको ाक्षय रएा औषवंहरुको सया ीुं  आवी पवित्र पीयथि तत्पन्न होस्, गसलयई खयने 

पशतने दनयिले आाोग् , बुवद्ध-बल, पायक्रम आवी सीदुिहरु बढुन । ा िकृ्षहरु अवंक हुनयले िषयि-गल ा िय मुय आ्ितय ा शवुद्ध अवंक हुन्छ। पशु ा पचक्षश आवी अवंक हुनयले 

गैविक मल-खयी पवन अवंक हुन्छ। ता अवहलेकय मनपुद हरुको  सको विपाशत व् िहया छ गस्तो- गचदल मयस्नु ा मयस्न लदयतन,ु पश-ुपचक्षशहरुलयई मयनुि ा मयनि लदयएा खयन ुा 

मनपुद -विपद टय ा ायसय वनक मल-खयी आवी खेत-बयाशमय हयलेा अथिय हयल्न लदयएा ाोदको िवृद्ध दने ा सचसयाको अवहत दनुि, स्िप्र ोगन सयंनय ा पाप्र ोग मय ध् यन नवीनु; 

इत् यवी कयम तल्टय छन।् 

‘नवषादप्यमृिन ग्राह्यम’् अथयित्, विष बयट पवन अमतृ वलन;ु सत्परुुषहरुको वसद्धयन्त  वह हो ।  सै प्रकया दौ आवीको मयस ुविषित् महयाोदकयाश छ; त् ो छोड्न ुा वतन 

बयट तत्पन्न रएकय ीुं  आवी अमतृ ाोदनयशक छन ्त् ो वलन।ु अतःएि व नको ाक्षय दाेा विषत् यदश ा अमतृरोगश सबै हुनु पीिछ। सनु बन्ंिुदि! वतम्रो तन, मन, ंन दयई आवीको 

ाक्षयरूप पाोपकयामय लयदेन रने के कयमको? हाे, पामवपतय पामयत्मयको स्िरयि गसले सब गदत ा सब पीयथि पाोपकया कै लयवद ाुेको हो, त् स्तै वतवम पवन आफ्नो तन, मन, 

ंन पाोपकया कै लयवद अपिि दा। 

बडो आश् ु  िको कुाो छ वक पशु-पचक्षशहरुलयई कुनै वपडय नहोस ्रनेा न् य पसु्तकमय व् िस्थय पवन लेवखएको छ वक गो पश ुीबुिल ा ाोदश छन ्वतनलयई कपद ट नवीन ुा 

गवत बोझ सखुपिूिक तठयतन सक्छन् त् वत मयत्र तवन मयवथ लयद्न।ु ायगय-महयायगय ा ठूलय-ठूलय विपयन तथय महयपरुुष हरुको विज्ञयपन पवन प्रवसद्ध छ वक  श अव् िियिश पशु-

पचक्षशहरुलयई गे गे ीःुख वीन ेदिान्छ, त् ो त् ो नवीइ ोस।्  ो सब  वह कुायको पुवष्ट हो वक पशु-पचक्षशहरुलयई ीःुख नवीइ ोस।् वतनलयई मयनुि रन्ीय अवंक ीःुख अको कुनै हुन्छ ा?  

के कुनै अपायंशको लयवद मतृ् -ुीण्ड रन्ीय अवंक ीःुख बन्ीशदहृमय हुन्छ ा? गोसुकै अपायंशसचद सोवं ोस वक वतवमलयई मतृ् ीुण्ड पयतनमुय प्रसन्नतय हुन्छ वक बवन्ीघामय 

ाहनमुय? त् सल ेस्पपद टसचद रन्नेछ वक मतृ् ीुण्डमय हनै, बवन्ीघामय ाहनमुय। 

कुनै मनपुद  रोगन दनि रनेा तपवस्थत होस ्ा तसको अदयडश बयट रोगनको पीयथि तठयएा त् हयँ बयट हटयइ ो रने त् सल ेसुख मयन्लय ा? त् स्तै झैं आगरोवलको 

सम मय कुनै दयई आवी पशहुरु कुनै साकयाश  य सयमीुयव क िन-गचदलमय दएा घयँस-पयत गनु तनकै रोगनयथि हुन्, महसूल नवीएा खयए  य खयनय दए रने वबुाय वतनै पशहुरु ा 

तनको स्ियवमहरुको ीीुिशय हुन्छ। गचदलमय आदो लयग् ो रने ुयवहँ कुनै वुन्तय हुन्न, ता वत पशहुरुले खयन नपयतन। हयवम रन्ीछौं वक कुनै अत् न्त क्षुंयतुा ायगय िय ायगपरुुषको 

अदयडश बयट पस्केा वीइएको रोज्  पीयथि रयत, ाोवट आवी खोसेा खयन नवीनेहो रने ा तनको ीीुिशय दिानेहो रने गस्तो ीःुख व नलयई विवीत होलय के त् स्तै वत पश-ुपचक्षशहरु ा 

वतनकय स्ियवमहरुलयई हुन्न होलय ा? 

ध् यन वीएा सनु्नुहोस् वक गस्तो ीःुख-सखु आँफू स्ि चलयई हुने दीिछ, त् स्तै दिा अन् लयई पवन सम्भझने दाौ।ँ ा  ो पवन ध् यनमय ायखौं वक वत पश ुआवी ा तनकय स्ियमश 

तथय खेतश आवी कमि दने प्रगयकय पशु आवी ा मनुपद हरु ा मनपुद हरुको अत् वंक परुुषयथिले नै ायगयको ऐश् ि ि अवंक बढ्ीछ ा न् नूले नपद ट हुन्छ, त् सैल ेायगयले प्रगय बयट का 

वलने दीिछ वक तनको ाक्षय  थयित् दनि सवक ोस ्ता ायगय ा प्रगयको सखुकय कयाि गो दयई आवी पशु छन ्वतनको नयश दनि हनै। त् सैल ेआग सम्भम गे र ो र ो, अब ीेवख 

आँखय खोलेा सबको लयवद हयवनकयाक कमि नदिा ोस् ा दनि पवन नवीइ ोस।् अँ, हयमशहरुको कयम  वह हो वक तपयइहरुलयई रलयई ा कुरलयईको कयम अिदत दायऊँ, ा 

तपयईहरुको पवन कयम  वह हो वक पक्षपयत छोडेा सबको ाक्षय ा िवृद्ध दनिमय सीय तत्पा ाहन।ु सििशविमयन ्गदीशश् िाले हयवम ा तपयइहँरु प्रवत  पिूि कृपय दाोस ्वक गसबयट हयवम ा 

तपयइहँरु विश् िको हयवनकयाक कमि छोडेा सिोपकयाक कयम दीै सब आनन्ीमय ाहौं।  श सबै कुायलयई एक कयनले सुनेा अको कयनले नतडयतन,ु सनेुा मनमय ायख्नु,  श असहय  एिच 

अनयथ पशु-पचक्षशहरुको प्रयिलयई शशघ्र बुयऊ। 

ह ेमहयायगयवंायग गदीशश् िा !  वी व नको कसैले ाक्षय दीैन रने तपयइलँे नै व नको ाक्षय दनि ा हयमश बयट दायतन शशघ्र तयत हुनहुोस ् 

 

 इनि समीक्षा-प्रकरणम ्  

यस सभाको नियम 

१ – सब विश् िलयई विविं सखु प ुयितनु इस सरयको मखु्  तद्देश्  हो, कसैको हयवन दनुि प्र ोगन हैन। 

२ – गे गे पीयथि सवृपद टक्रमयनकूुल गनु गुन प्रकयाले अवंक तपकयामय आतन सक्छन,् वत वत बयट आप् तयवरप्रय यनसुया  थय ोग्  सििवहत वसद्ध दनुि  स सरयको पाम परुुषयथि हो। 

३- गनु गनु कमिले अवंक हयवन ा थोाै लयर हुन्छ, त् स त् सलयई सरयले क्तमिव्  सम्भझीैन। 



४ – गो गो मनपुद  ले  स पामवहतकयाश कय िमय तन, मन, ंनले प्र त् न ा सहय तय दीिछन,् वत वत  स सरयमय प्रवतपद ठयकय  ोग्  हुन्छन।् 

५ – गो वक  ो कय ि सििवहतकयाश हो, त् सैल े ो सरयले रदूोलस्थ मनपुद   गयवत बयट सहय तयको पाूय आशय ायख्ीछ। 

६ – गो गो सरय ीेश-ीेशयन्ता ा पशप-पशपयन्तामय पाोपकया नै दनि अरशपद ट ायख्छन्, वत वत  स सरयको सहय कयिािश मयवनने छन।् 

७ – गो गो गनले ायगनशवत िय प्रगयको अरशपद ट विरुद्ध, स्ियथी, क्रोंश ा अविययवी ाोदले प्रम्तम रएा ायगय ा प्रगयको लयवद अवनपद ट कमि दीिछन्, वत वत  स सरयकय सम्भबन्ंश 

मयवनने छैनन।् 

उपनियम 

नयम: 

१ –  स सरयको नयम “दोकृपद यवीावक्षिश” हो। 

तद्दशे् :  

२ –  स सरयको तद्देश वतनै हुन ्गनु वक  सको वन महरुमय िििन दिाएको छ। 

३ – गसले  स सरयमय नयम लेखयतन ुयहन्छन ( स सरयमय नयम लेखयतनको लयवद मवन्त्र समक्ष  स प्रकयाको पत्र पठयतनु पीिछ वक ‘म प्रसन्नतयपिुिक  स सरयको 

तद्देश् यनकूुल, गो वन महरुमय िििन दिाएको छ, आुाि स्िशकया दीिछु । मेाो नयम  स सरयमय लेवखवीनसु ्।’ ता अन्ताचदसरयलयई  ो अवंकया ाहनेछ वक कुनै विशेष हतेुले 

तनको नयम  स सरयमय लेख्न स्िशकया नदनुि ।।) ा  सको तद्देशयनकूुल आुाि दनि ुयहन्छन वत  स सरयमय प्रविपद ट हुन सक्छन,् ता तनको आ ु १८ िषि ीेवख न् नू न होस ्। गो 

 स सरयमय प्रविपद ट हुन्छन् वत ‘दोाक्षकसरयसी’् रवननछेन।् 

४ – गसको नयम  स सरयमय सीयुयाले एक िषि ाहकेो होस ्ा वतनल ेआफ्नो आ को शतयचश िय अवंक मयवसक िय ियवषिक  स सरयलयई वीतन, वत ‘दोाक्षकसरयसी’् हुन 

सक्छन ्। ा सम्भमवत वीने अवंकया केिल दोाक्षकसरयसीहरुको नै हुनेछ। 

(अ) दोाक्षकसरयसी ्बन्नको लयवद दोकृपद यवीावक्षिश सरयमय िषि राश नयम ाहने वन म कुनै व् विको लयवद अन्ताचदसरयले वशवथल पवन दनि सक्छ ।  स सरयमय िषि राश ाहाे 

दोाक्षकसरयसी ्बन्ने वन म दोकृपद यवीावक्षिश सरयको ीोस्रो िषि ीेवख कयममय आतनेछ। 

(ब) ायगय, साीया िय ठूलय ठूलय सयहूकया आवी  स सरयको सरयसी ्बन्नको लयवद शतयचश नै वीन ुपने आिश् कतय छैन, एकपटक िय मयवसक िय ियवषिक आफ्नो तत्सयह िय 

सयमर्थ यिनसुया वीन सक्छन।् 

(स) अन्ताचदसरयले कुनै विशेष हतेलेु ुन्ीय नवीने परुुषलयई पवन दोाक्षकसरयसी ्बनयतन सक्छ। 

(ी) तल लेवखएको विशेष ीशयमय वत सरयसीहरुको पवन, गो दोाक्षकसरयसी ्बनेकय छैनन्, सम्भमवत वलन सवकन्छ: – 

(१) गब वन महरुमय न् नूयवंक शोंन दनुिपीयि । 

(२) गब वक विशेष अिस्थयमय अन्ताचदसरयले तनको सम्भमवत वलन ोग्  ा आिश् क सम्भझेमय। 

५ – गसल े स सरयको तद्देश्  विरुद्ध कमि दीिछ त् ो न त दोाक्षक न दोाक्षकसरयसी ्दवननेछ। 

६ – दोाक्षकसरयसी ्ीईु प्रकयाकय हुनेछन ् – एक सयंयाि ा ीोस्रो मयननश  । मयननश  दोाक्षकसरयसी ्वत हुनेछन ्गसले शतयचश, १० रु० मयवसक िय  ो रन्ीय अवंक वीन्छन ्

अथिय एक पटकमय २५० रु. वीन्छन,् िय गसलयई अन्ताचदसरयले वियय आवी श्रेपद ठ दुिहरुले मयननश  सम्भझन्छ। 

७ –  ो सरय ीईु प्रकयाको हुनेछ – एक सयंयाि, ीोस्रो अन्ताचद । 

८ – सयंयाि सरय तशन प्रकयाको हुनेछ – १. मयवसक, २. षयिमयवसक ा ३. नैवमव्तमक । 

९ – मयवसकसरय – प्रवतमवहनय एक पटक हुनेछ, त् समय महशनय राशको आ -व्   ा सरयकय कय िक्तमयिहरुको वक्र यको िििन दिानेछ गो वक कथन  ोग्  होस ्। 

१० – षयिमयवसक सरय – कयवतिक ा िैशयखको अन्तमय हुनेछ, तसमय आप् तोि विुया, मयवसक सरयको कय ि, प्रत् ेक प्रकयाको आ -व्   सम्भझनु ा सम्भझयतन ुपनेछ। 

११ – नैवमव्तमक सरय – गब कवहल ेमन्त्रश, प्रंयन ा अन्ताचदसरयले आिश् क ठयनेमय तस ैसम   ो सरय हुनेछ ा तसमय विशेष कय िहरुको प्रबन्ं हुनेछ। 

१२ – अन्ताचदसरय – सरयको सब कय िप्रबन्ंको लयवद एक अन्ताचदसरय वन त दिानेछ, ा  समय तशन प्रकयाकय सरयसी ्हुनेछन ्– एक प्रवतवनवं, ीोस्रो प्रवतवपद ठत ा तेस्रो 

अवंकयाश । 

१३ – प्रवतवनवं सरयसी ्आफ्नो आफ्नो समीुय हरुकय प्रवतवनवं हुनेछन्, ा वतनलयई वतनकय समीुय ले वन त दनेछन् । कुनै समीुय ले गब ुयह्यो आफ्नय प्रवतवनवंलयई बील्न 

सक्नेछ। 

१४ – प्रवतवनवं सरयसीहरुको विशेष कय ि  श हुनेछन् – 

(अ) आ-आफ्नय समीुय हरुको सम्भमवतले आँफूलयई विज्ञ ायख्न।ु 

(ब) आ-आफ्नय समीुय हरुको अन्ताचदसरयको कय ि, गो प्रकट दनि  ोग्  हुन्छ त् ो रन्न।ु 

(स) आ-आफ्नय समीुय हरु बयट ुन्ीय गम्भमय दाेा कोषयध् क्षलयई वीन।ु 

१५ – प्रवतवपद ठत सरयसी ्विशेष दुिहरुको कयािले प्रय ः ियवषिक, नैवमव्तमक ा सयंयाि सरयमय वन त दिानेछ, प्रवतवपद ठत सरयसी ्अन्ताचदसरयमय एक वतहयई रन्ीय अवंक हुने 

छैनन।् 



१६ – प्रत् क िैशयखको सरयमय अन्ताचदसरयकय प्रवतवपद ठत सरयसी ्ा अवंकयाश ियवषिक सयंयाि सरयमय पनुः वन त दिानेछन, ा कुनै पाुयनय प्रवतवपद ठत सरयसी ्ा अवंकयाश पनुः 

वन िु हुन सक्नेछन।् 

१७ – गब िषि रन्ीय पवहले कुनै प्रवतवपद ठत सरयसी ्ा अवंकयाशको स्थयन िाि हुन्छ रने अन्ताचदसरयले स्ि च नै तसको स्थयनमय कुनै अन्   ोग्  परुुषलयई वन त दनि सक्नेछ। 

१८ – अन्ताचदसरयले कय िको प्रबन्ं वनवम्तम तवुत व् िस्थय बनयतन सक्नेछ, ता त् ो वन महरु ा तपवन महरुको विरुद्ध हुने छैन। 

१९ – अन्ताचदसरयले कुनै विशेष कय ि दनि ा सोंच्नको लयवद आँफूमध् े बयट सरयसीहरु ा विशेष दुि रएकय सरयसीहरुलयई वमलयएा तपसरय वन त दनि सक्नेछ। 

२० – अन्ताचदसरयको कुनै सरयसीले् मन्त्रशलयई एक सप् तयह रन्ीय पवहले विज्ञयपन वीन सक्नेछ वक कुनै विष  सरयमय वनिेीन दिा ोस्, ा त् ो विष  प्रंयनको आज्ञयनसुया वनिेीन 

दिानेछ। ता गनु विष लयई वनिेीन दनिमय अन्ताचदसरयकय पयचु गनय सरयसीले् सम्भमवत वीन्छन्, त् ो अिश्  वनिेीन दनुि नै पनेछ। 

२१ – ीईु सप् तयह पछश अन्ताचदसरय अिश्  हुनेछ, ा मन्त्रश ा प्रंयनको आज्ञय बयट िय गब अन्ताचदसरयकय पयँु गनय सरयसीले् मन्त्रशलयई पत्र लेख ेरने पवन हुन सक्नेछ। 

२२ – अवंकयाश छः प्रकयाकय हुनेछन ्– (१) प्रंयन, (२) तपप्रंयन, (३) मन्त्रश, (४) तपमन्त्रश, (५) कोषयध् क्ष, (६) पसु्तकयध् क्ष । मन्त्रश, कोषयध् क्ष, पसु्तकयध् क्षको अवंकयामय 

आिश् कतय र ो रने एक रन्ीय अवंक परुुष पवन वन त हुन सक्नेछन।् ा गब कुनै अवंकयामय एक रन्ीय अवंक परुुष वन त रए रने अन्ताचदसरयले तनलयई कय ि विरयगन 

दिावीनेछ । 

२३ – प्र ाि – प्रंयनको वनम्भनवलवखत अवंकया ा कयम हुनेछ – 

(१) प्रंयन अन्ताचदसरय आवी सब सरयहरुको सरयपवत मयवननेछ । 

(२) सीय सरयकय सब कय िहरुलयई  थयित् प्रबन्ं दनि ा सििथय सरयको तन्नवत ा ाक्षयमय तत्पा ाहने । सरयकय प्रत् ेक कय िहरु वन मयनसुया रए नरएको वनाशक्षि दने ा स्ि च पवन  

वन मयनसुया ुल्ने । 

(३)  वी कुनै विष  कवठन ा आिश् क प्रतशत र ो रने त् सको  थोवुत प्रबन्ं त् सै सम  दने ा वत वबग्रेमय त्तमाीयतय स्ि च हुनेछ । 

(४) प्रंयनले आफ्नो प्रंयनत्िको कयाि सब तपसरयहरुको गसलयई अन्ताचदसरयले सचस्थयपन दीिछ, सरयसी ्हुन सक्छ । 

२४ – उपप्र ाि – तपप्रंयनको वनम्भनवलवखत अवंकया ा कयम हुनेछ – 

प्रंयनको अनपुवस्थवतमय तसको प्रवतवनवं हुने ।  वी ीईु रन्ीय अवंक तपप्रंयन छन ्रने सरयको सम्भमवत अनुसया वत मध् े कुनै एक प्रवतवनवं दिानेछ, ता सरयको सब कय िहरुमय 

प्रंयनलयई सहय तय वीन ुतसको मखु्  कय ि हो । 

२५ – मन्री – मन्त्रशको वनम्भनवलवखत अवंकया ा कयम हुनेछ  – 

(१) अन्ताचदसरयको आज्ञयनसुया सरयको तफि  बयट सबकय सयथ पत्र-व् िहया ायख्न ु। 

(२) सरयहरुको ि्ृतमयन्त लेख्न ुा अको सरय हुन ुरन्ीय पवहले नै पिूि ि्ृतमयन्त पसु्तकमय लेख्नु  य लेखयतन ु। 

(३) मयवसक अन्ताचदसरयहरुमय वत दोाक्षकहरु िय दोाक्षक-सरयसीहरुको नयम सुनयतन ुगो पवछल्लो मयवसकसरय पछश सरयमय प्रविपद ट िय त् सबयट पथृक रएकय हुन ्। 

(४) सयमयन्  प्रकयाले रतृ् हरुको कय िमय दृवपद ट ायख्नु, ा सरयको वन म, तपवन म ा व् िस्थयको पयलन मय ध् यन ायख्न।ु 

(५)  स कुायको पवन ध् यन ायख्नु वक प्रत् ेक दोाक्षक-सरयसी ्कुनै न कुनै समीुय मय हुन्, ा  सको पवन वक प्रत् ेक समीुय ले आफ्नो तफि  बयट अन्ताचदसरयमय प्रवतवनवंत्ि दाेकय 

हुन।् 

(६) पवहले विज्ञयपन वीएपवछ मयन् परुुषहरुलयई सत्कयापिूिक बसयतनु । 

(७) प्रत् ेक सरयमय वन त कयलमय आतन ुा बायबा ाहन।ु 

२६ – कोषाध्यक्ष – कोषयध् क्षको वनम्भनवलवखत अवंकया ा कयम हुनेछ – 

(१) सरयको सबै आ ंन वलन,ु त् सको ासशी वीन ुा  थोवुत ायख्न।ु 

(२) कसैलयई अन्ताचदसरयको आज्ञय विनय रुपै यँ नवीन ुता मन्त्रश ा प्रंयनलयई पवन त् स प्रमयि अनुसया वीन ुवक गवत अन्ताचदसरयले तनकय लयवद वन त दाेको छ, अवंक नवीन।ु 

ा ंनको तवुत व्  को लयवद त् वह अवंकयाश, गस पयाय ति व्   रएको हो, त्तमाीयतय हुनेछ। 

(३) सब ंनको व्  को ाशवतपिूिक बहशखयतय ायख्नु, ा प्रवतमवहनय अन्ताचदसरयमय वहसयबको बहशखयतय समेत गयँु पड्तयल ा स्िशकयाको लयवद वनिेीन दनुि। 

प्स्िकाध्यक्ष – पसु्तकयध् क्षको वनम्भनवलवखत अवंकया ा कयम हुनेछ – 

(१) पसु्तकयल मय गनु सरयको वस्था तथय विक्र कय पुस्तक छन ्वत सबको ाक्षय दनुि ा पसु्तकयल  सम्भबन्ंश वहसयब पवन ायख्न ुा पसु्तकहरुको लेनीेनको कय ि पवन दनुि । 

 

नमनिि नियम 

२८ – सब दोाक्षक-सरयसीहरुको सम्भमवत वनम्भनवलवखत ीशयमय वलने  – 

(१) अन्ताचदसरयलयई  ो वनश् ु   होस् वक कुनै सयंयािसरयको वसद्धयन्तमय वनरिा ाहन ुहुीँैन ता दोाक्षक-सरयसीहरुको सम्भमवत गयन्न ुपीिछ । 

(२) सब दोाक्षक सरयसीहरुको बशसौं िय अवंक अचश  स वनवम्तम मन्त्रशलयई पत्र लेखेा वीन े। 

(३) गब अवंक व्   सम्भबन्ंश िय प्रबन्ंसम्भबन्ंश वन म अथिय व् िस्थय-सम्भबन्ंश कुनै मखु्  विुयायवी दनुि छ। अथिय गब अन्ताचदसरयले सब दोाक्षक सरयसीहरुको सम्भमवत 

गयन्न ुयहमेय । 

२९ – गब कुनै सरयमय थोाै सम को लयवद कुनै अवंकयाश तपवस्थत रएन रने त् सको स्थयनमय तस सम को लयवद कुनै  ोग् परुुषलयई अन्ताचदसरयले वन त दनि सक्छ । 



३० –  वी कुनै अवंकयाशको स्थयनमय ियवषिक सयंयाि सरयमय कुनै परुुष वन त दिाएन रने गबसम्भम तसको स्थयनमय वन त दिाीैन त् वह अवंकयाशले आफ्नो कयम दिााहोस।् 

३१ – सब सरय ा तपसरयहरुको ि्ृतमयन्त लेख्ने दिा ोस ा त् सलयई सब दोाक्षक-सरयसील्े हनेि सक्छन । 

३२ – सब सरयहरुको कय ि तब मयत्र आाम्भर हुनेछ गब न् नू रन्ीय न् नू एक वतहयई सरयसीह्रुको तपवस्थवत हुनेछ। 

३३ – सब सरयहरु ा तपसरयहरुको सयाय कयम बहुपक्षयनुसया वनवश् ु त हुनेछ। 

३४ – आ को ीशयचश समीुय  ंनमय ायवखनेछ। 

३५ – सब दोाक्षक ा दोाक्षक-सरयसीहरुले  स सरयको तप ोदश िेीयवी वियय गयन्न ुा गनयतन ुपनेछ। 

३६ – सब दोाक्षक ा दोाक्षक-सरयसीहरुले लयर ा आनन्ीको सम मय सरयको तन्नवतको लयवद तीयातय ा पिूि पे्रमदृवपद ट ायख्न।ु 

३७ – सब दोाक्षक ा दोाक्षक-सरयसीहरुले शोक ा ीःुखको सम मय पास्पा सहय तय दनुि ा आनन्ीोत्सिमय वनमन्त्रि रएमय सहय क हुनु, सयनो-ठूलोको रेीरयि नदनुि । 

३८ – कुनै दोाक्षक ीयग-ुरयई कुनै हतेुले अनयथ िय कसैकी स्त्रश विंिय अथिय सन्तयन अनयथ रए रने अथयित् तनको गशिन सचकटमय र ो रने ा  वी दोकृपद यवीावक्षिश सरयले 

तनको समस् य वनवश् ु त द ो रने  ो सरयले तनको ाक्षयमय  थयशविले  थोवुत प्रबन्ं दनुि । 

३९ –  वी दोाक्षक-सरयसीहरुमय कसैको पास्पा झदडय र ो रने तनशहरु आपसमय समझीयाश दनुि नै तवुत छ िय दोाक्षक सरयसीहरुको न् य  तपसरय पयाय तसलयई न् य  

वीलयतन ु। ता अशक् यिस्थयमय ायगनशवत पयाय पवन न् य  दायतन।ु 

४० –  स दोकृपद यवीावक्षिश सरयको व् िहयामय गवत-गवत लयर हुन्छ त् वत-त् वत सिि-वहतकयाश कयममय लदयतनु, ता  ो महयंन तुच्छ कय िमय व्   नदनुि। ा  वी कसैले  स 

दोकृपद यवीको लयवद गो ंन छ, त् सलयई ुोाश पयाय अपहाि दछि , त् ो दोहत् यको पयप लयग्नयल े स लोक ा पालोकमय महयीःुखरयदश अिश्  हुनेछ। 

४१ – सम्भप्रवत  स सरयको ंनको व्   दियवी पश ुवकन्न, तनको पयलन दनि, गचदल ा घयँस क्र  दनि, तनको ाक्षयको लयवद रतृ्  िय अवंकयाश ायख्न, तलयत, कुिय, ईनया आवी 

गलयश  अथिय पशुशयलय वनमयििको लयवद व्   दिानेछ। पनुः अत् नु्नत र ो रने सििवहत कय िहरुमय पवन व्   दिानेछ। 

४२ – सबै सज्गनहरुको कतिव्  हो वक  स दोाक्षक ंन आवी समीुय मय स्ियथि-दृवपद टले हयवन दनि कीयवप मनले पवन विुया नदनुि, ता  थयशविले  स व् िहयाको तन्नवतमय तन, 

मन, ंनले सीय पाम प्र त् न दने दनुि। 

४३ –  स सरयकय सब सरयसीहरुले  ो कुाो अिश्  गयन्न ुपीिछ गब दियवी पश ुावक्षत रएा अवंक बढ्लयन, तब कृवष आवी कमि ा ीगु्ं घतृ आवीको िवृद्ध रएा सब 

मनपुद यवीलयई विविं सखु लयर अिश्  होलय ।  ो विनय सबको वहत वसद्ध हुन सम्भरि छैन। 

४४ – हनेुिस,् पिूोि ाशत् यनुसया एक दौको ाक्षय बयट लयखौ ँमनपुद यवीलयई लयर पगु्छ रने त् सलयई मयनयिले त् वतकैको हयवन हुन्छ,  स्तय वनकृपद ट कमि दनुिलयई आप् त विपयनह्रुले 

कीयपश ायम्रो सम्भझीैनन। 

४५ –  स सरयकय गो गो पश ुप्रसतू हुन्छन,् त् स त् सको ीुं  एक मवहनय सम्भम तसकै बच्ुयई खिुयतन ुा अवंक र ो रने त् सै पशुलयई अन्नकय सयथ वमलयएा खिुयतन ुपीिछ, ा 

ीोस्रो मवहनयमय तशन स्तनको ीुं  बच्ुयलयई छोड्वीन ुा एक रयद मयत्र आँफूले वलन,ु तेस्रो मवहनयको आाम्भर ीेवख आंय ीुं ीहुन ुा आंय बच्ुयलयई तब सम्भम छोड्वीन ुगब 

सम्भम दौले ीुं  वीन्छ। 

४६ – सरयसीहरुको लयवद  वह तवुत छ वक गब-गब कसैलयई स्िावक्षत पश ुवीइन्छ तब-तब न् य वन मपिूिक ि िस्थयपत्र वलन ेा वीन ेदनुि वकनवक गब ति पश ुअसमथि रएा, 

तसको कुनै कयमको ाहीँैन ा पयलन दनिमय पवन सयमर्थ ि हुीँैन, त् स्तो पश ुअन्  कसैलयई वीन नसकोस् ता पनुावप सरयको आंशन दाोस।् 

४७ –  स सरयको अन्ताचद सरयलयई  ो दनुि तवुत तथय अत् यिश् क छ वक ति प्रकयाले अप्रयप् त पशहुरुको प्रयवप् त, प्रयप् तहरुको ाक्षय, ावक्षतहरुको िवृद्ध ा बढेकय पशहुरु बयट  

वन मयनसुया ा सवृपद टक्रमयनकूुल तपकया वलने कयम आफ्नो अवंकयामय सीय ायख्नु, अन्  कसैलयई  समय स्ियंशनतय कीयवप नवीन।ु 

४८ –  ो अत् न्तै तपकयाश कय ि हो त् सैल े स्तो कय ि दनेहरुलयई  स लोक ा पालोकमय स्िदि अथयित् पूिि सखु अिश्  प्रयप् त हुन्छ । 

४९ – कुनै पवन मनुपद ले  स सरयको पिूोि तद्देश् हरु पाूय दाे विनय सखुको वसवद्ध दनि सक्ीैन। 

५० – के  स्तो कुनै मनपुद   स सवृपद टमय होलय गसल ेआफ्नो सखु ीःुखित् अन्  प्रयविहरुको सखु ीःुख आफ्नो आत्मयमय महशसू नदीोहो । 

५१ –  श वन म ा तपवन म तवुत सम मय िय प्रवतिषि  थोवुत विज्ञयपन वीएा सचशोंन िय घटयतन-बढयतन सवकनेछ ।। 

ओ३म ्सह नयिितु सह नौ रनुक् तु सह िश क काियिहै 

तेगवस्िनयिंशतमस्तु मय विवपषयिह ै  

ओच शयवन्तः शयवन्तः शयवन्तः   

ंेन:ु पाय ी यपिूयि  स् यनन्ीयवपायगते । 

आख् य यच वनवमितस्तेन ग्रन्थो दोकरुियवनवंः  १  

मवुनायमयचकुन््ेऽब्ीे तपस् स् यवसते ीले । 

ीशम्भ यच दुरुियाेऽलचकृतोऽ च कयमंेनुपः  २  

  इनि गोकरुणानिन िः   
 ी यनन्ी सास्िवत 


